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EIGE

Evropustofnun um jafnrétti
kynjanna (e. European
Institute for Gender Equality)

ER

Evropuradid (e. Council of
Europe)

ESP

Evrépuloggjof um stafraena
pjonustu (e. Digital Service Act)

EWL

Hagsmunasamtok evrépskra
kvenna (e. European Women's
Lobby)

FRA

Evropustofnun grundvallarman-
nréttinda (e. European Union
Agency for fundamental rights)

GG

Gervigreind (e. Artificial
Intelligence)

GREVIO

Eftirlitsnefnd Evropuradsins
med Istanbul-samningnum
(e. Group of Experts on
Action against Violence
against Women and
Domestic Violence

HO

Heimilisofbeldi (e. Domestic
violence)

SKAMMSTAFANIR

KBO

Kynbundid ofbeldi (e. Gen-
der-based violence)

LRP

Loggjof um réttindi polenda
(e. Victims' Rights Directive)

MSE

Mannréttindasattmali Evropu
(e. European Convention on
Human Rights)

MSNL

Mjog stérar netleitarvélar

MSSS

Mjog stor stafraen
samskiptakerfi (e. very
large online platforms)

OFAT

Ofbeldi framid med adstod
teekni (e. Technological-
facilitated violence)

OGK
Ofbeldi gegn konum

OGKFAT

Ofbeldi gegn konum framid
mead adstod teekni (e.
Technological-facilitated
violence against women)

RPEP

Rannsoknarpjonusta
Evropupingsins (e.
European Parliament
Research Service)

SDGs

Heimsmarkmid Sameinudu
pbj6édanna

SO
Stafreent ofbeldi (e. Cyber
violence)

SOGK

Stafreent ofbeldi gegn
konum (e. cyber violence
against women)

SOGKS

Stafreent ofbeldi gegn
konum og stulkubérnum
(e. Cyber violence against
women and girls)

Sb

Sameinudu pjédirnar

UST
Upplysingasamskiptataekni
(e. Information
communication technology)

VSpb

Veitandi stafreennar
bjénustu (e. Digital service
coordinator)
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INNGANGUR

Ofbeldi gegn konum (OGK) er
birtingarmynd yfirrada og valda karla yfir
konum til ad pagga nidur i peim, stjorna
lifi peirra, likama og kynhneigo og ,,halda

peim a sinum staod”.

Ofbeldikarla gegn konum tekur a sig margar my-
ndir og er hluti af samfellu ofbeldis sem er innb-
yggt i fedraveldissamfélagid. Ekki er ad finna eitt
einastalandiheiminum par sem konur og stulkur
eru lausar undan ofbeldi karla né neitt svid i lifi
konu par sem hun byr ekkivid 6gn um eda verdur
fyrir ofbeldisverkum karla.

Stafraeni heimurinn er engin undantekning fra
pessu. Gogn fra Evropustofnuninni um jafnrétti
kynjanna (e. European Institute for Gender Equa-
lity (EIGE))' syna ad tiunda hver kona hefur pegar
ordid fyrir einhverskonar stafreenu ofbeldi fra 15
ara aldri.

Til ad na fram réttlaeti i barattunni gegn stafraenu
ofbeldi er porfa 6flugum og alpjédlegum radsto-
funum, baedi lagalegum og i stefnumadrkun, par
sem netheimar na yfir 6ll landfraedileg mork. Porf
er a heildreenninalgun sem felurisérlagaleg taeki
til ad koma i veg fyrir stafraent ofbeldi (SO) og

ahrifarika vernd polenda, abyrgd taeknifyrirtsek-
ja sem og samraemd vidbrogd til ad vinna gegn
kynjahyggju og menningarlegum vidmidum um
yfirburdi karla yfir konum. Jafnframt er naudsy-
nlegt ad takast a vid klamidnadinn. Pad er aldrei
a abyrgd kvenna ad koma i veg fyrir ofbeldi karla
gegn konum.

petta skjal er utdrattur ur ,Skyrslu um stafraent
ofbeldi gegn konum: samantekt stefnumoérkunar
og tilmeeli” (,Report on Cyberviolence Aagains-
tW women: Policy Overview and Recommenda-
tions”) fra European Women's Lobby (EWL), sem
er faanleg a ensku.

Skyrslan er érjafanlegur hluti af markmidum,
framtidarsyn og meginreglum EWL: Kvenréttindi
eru mannréttindi, samstada, sjalfraedi, patttaka
og an adgreiningar.
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MARKMIDP SKYRSLUNNAR/GREINAGERDARINNAR
OG ADFERDIR

| framhaldi af #HerNetHerRights report & Resour-
ce Pack? fra 2017, er markmid pessarar skyrslu ad
veita stefnumétendum og 68rum hagsmunaadilum
radleggingar til ad vinna gegn stafraenu ofbeldi gegn
konum (SOGK).

Skyrslan hefur fimm meginmarkmia:

® Adveitainnsyn i SOGK og helstu eiginleika
pess.

e Adskodalaga- og stefnuramma um SOGK
a alpjoda-, ESB- og a landsvisu;

® AJ pekkja helstu askoranir a svidi SOGK;

® Adsynadaemium goda starfsheetti pegar
kemur ad pvi ad taka a SOGK;

® AQ setja fram radleggingar fyrir stofnanir
ESB og adildarrikin til ad takast a vid SOGK & ahrifa-
rikan hatt.

Rannsdknin sem liggur til grundvallar pessari skyr-
slu fér fram a timabilinu mars-mai 2024. Eftirfaran-
di rannséknaradferdir voru notadar:

e Skrifbordsrannséknir: itarleg skrifbords-
rannsokn var gerd og nadi yfir margs konar vio-
fangsefni, par a medal eldri rannsoknir, skyrslur,
greinar, vefsidur, gagnagrunna og verkefni um
SOGK sem gefin hafa verid ut af alpjodlegum og
stadbundnum adilum og einnig innan ESB.

® Laga- og stefnuendurskodun : Gerd var
itarleg yfirferod a laga- og stefnuskjolum a vettvangi
ESB, a alpjédavettvangi oginnan adildarrikja ESB til
ad kortleggjalaga- og stefnugerninga sem geetu att
vio um SOGK.

e Samrad vid hagsmunaadila: Til ad kanna
sértaek pemu skyrslunnarvar haftsamradvié fimm
lykilhagsmunaadila & mismunandi svidum (freeda-
samfélagi, stofnunum og félagasamtokum).
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https://www.womenlobby.org/IMG/pdf/hernetherrights_report_2017_for_web.pdf
https://www.womenlobby.org/IMG/pdf/hernetherrights_resource_pack_2017_web_version.pdf
https://www.womenlobby.org/IMG/pdf/hernetherrights_resource_pack_2017_web_version.pdf

STAFRZANT OFBELDI GEGN KONUM
(SOGK)

Stafreent ofbeldi (SO) er notkun stafreennar teekni
ogsamskiptataeknitiladvalda, audvelda edahota
ofbeldi gegn einstaklingum. Skilgreiningar a SO
eru talsvert mismunandi, ekki adeins milli landa
heldur einnig milli lykiladila & svidinu, og med
peim afleidingum ad 6lik hugtok og 6lik adferda-
freedi hafa verid notud til ad maela SO. Stafraent
ofbeldi gegn konum (SOGK) er ein tegund kyn-
bundins ofbeldis.* Synt hefur verid fram a ad SO
hefur skyra kynjavidd: konur eru liklegri til ad
verda fyrir sérstokum gerdum kynbundins ofbel-
dis a stafreenu formi, sem fylgir svipudu mynstri
og ofbeldi gegn konum (OGK) i raunheimum.> SO
byggir 8 somu forsendum kynjamisréttis og
OGK i raunheimum.® Stafreen rymi styrkja og
efla kerfisbundid kynjamisrétti sem og myns-
tur skadlegrar karlmennsku sem undirbyggir og
eflir allt OGK.’

Eins og radgjafarnefnd um jofn teekifaeri kvenna
og karla (Advisory Committee on Equal Opportu-
nities for Women and Men) hefur komist ad® og
samkvaemt EWL, er SO hluti af samfellu OGK; pad
er og verdur ekki til i tdmaruami heldur stafar pad
af og vidheldur margvislegum tegundum ofbel-

dis utan stafraena rymisins.®{ reynd er stafraent
ofbeldi og ofbeldi i raunheimum oft tengt eda
samtvinnad.'

P6 ad SOGK sé jafn skadlegt og ofbeldi utan sta-
freenarymisins, pa hefurpadeinnigsérstddusem
adgreinir pad fra 6drum gerdum OGK og gerir
pad sérlega haettulegt. SOGK hefur vidtaeka ut-
breidslu, dreifingu og hrada sem gerir pad ad
verkum ad erfitt er ad stjorna hvers kyns upply-
singumdreift er med stafreenum haetti. SU aukna
nafnleynd sem stafraen rymi bjéda upp a gerir
notendum kleift ad haga sér refsilaust og an ab-
yrgdar. Erfitt er ad eyda stafraenu efni og pvi
veldur pad itrekudu afalli fyrir polendur.

Gerendur SOGK geta verid makar eda fyrrum
makar polenda, fjolskyldumedlimir, vinir eda
nafnlausir einstaklingar. Ahrif SOGKS geta ve-
rid jafn alvarleg og ofbeldi i raunheimum."
Polendur draga sig oft Ut ur stafreena ryminu,
upplifa poéggun, einangrun og taekifaerismis-
si, t.d. pegar kemur ad menntun, starfsferli og
studningsneti.'?
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HELSTU BIRTINGARMYNDIR SOGK

Skyrslan fer yfir helstu birtingarmyndir SOGK sem
aetti ekki ad lita a sem adskilda flokka par sem hver
birtingarmynd SO er tengd 6drum birtingarmyn-
dum, baedi i raunheimum og a netinu, i samraemi
vid hugtakid samfella ofbeldis. [ skyrslunni er gen-
gid ut fra peirri stadreynd ad birtingamyndir sta-
fraens ofbeldis eru i stodugri préun, i takt vid hrada
préun stafreens umhverfis.

ALGENGUSTU BIRTINGARMYNDIR:

Gognumalgengustubirtingarmyndir SO erumargs
konar milli rannsokna og fara eftir adferdafraedi og
landfraedilegu svaedi sem litid er til sem og skilgrei-
ningum a SO sem notadar eru. Samt virdist sem
stafraen areitni, stafraent umsaturseinelti, dreifing
kynferdislegs myndefnis an sampykkis og hatur-
sordraeda séu utbreiddustu form SO."*

BIRTINGARMYNDIR SEM AUKIN OGN
STAFAR AF:

Medal hinna ymsu birtingarmynda hefur notkun
gervigreindar (GG), syndarveruleika og télvu-
leikir & netinu ordid sifellt meira 6gnandi fyrir
konur. Notkun gervigreindar fylgir mikil aukning
a stafreenum kynferdislegum félsunum (sk.
djapfalsanir eda , deepfakes”)." Eins og greint
var fra i ranns6kn RPEP arid 2021 er préun gervi-
greindarverkfeera sem skapa stafraenar kynferdis-
legar falsanir hrod og pau verda édyrari, 6flugri
og adgengilegri dag fra degi."”> Global Risks Report
2024¢fra World Economic Forum hefur metid mi-
supplysingar (e. misinformation) sem eru adalle-

ga knunar afram af djupfolsunum i efsta seeti yfir

alvarlegar skammtimaaheaettur sem heimurinn
stendur frammi fyrir naestu tvo arin.

Kynjavidd fyrirbaerisins kemur fram med mjog
skyrum heaetti. Kynferdislegar stafreenar falsanir
beinast neer eingdngu ad konum.” [ reynd er mei-
rinluti djupfalsadra myndbanda sem nu eru i drei-
fingu & netinu, nektar- eda kynferdislegar myndir af
konum. Azetlad hefur verid ad & milli 90% og 95%
allra , djupfalsanna“ sé efni sem synir nekt eda kyn-
ferdislega athafnir.'® Jafnframt synir mikill meirihluti
pessara, djupfalsana” (90%) konur."

Asamahatterprividdarhreyfimyndataekni(e.3D
animation)iauknum meelifeer um ad bua til mynd-
bdnd af svipudum geedum og , djupfdlsunar”-taekni
sem byggd er a gervigreind.?® Sum djupfélsunar-
forrit sameina jafnvel gervigreindarmyndskopun
og prividdarhreyfimyndir; eftirtektarverdast er
manngervingstaekni (e. avatar technology) sem
hreyfir prividdarlikon af h6féi einstaklings eda allan
likamann. Notkun prividdarmanngervings hefur
breidst Ut i syndarveruleikanum par sem fjoldi
truflandi frasagna um konur sem verda fyrir
kynferdisofbeldi og areitni af halfu prividdar-
manngervinga hefur aukist.?'

Eftir pvi sem fleiri konur ganga til lids vid netleikja-
samfélog, segja paer jafnframt fra pviad peer verdi
fyrir mikilli kynferdislegri areitni & netinu. Leikja-
samfélog a netinu eru alitin pad netumhverfi par
sem misrétti gegn konum er mest. 22
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Karlhvelid (e. manosphere) er
stafraent net karlasamfeélaga
sem hvetur til ymissa réttinda og

hagsmuna karla og ytir a sama tima
undir hugmyndafraeodi kynjamisrettis
og andfeminisk og karlrembuvidhorf.

FJOLVA-BIRTINGARMYNDIR
(E. MACRO FORMS):

pratt fyrir ad birtingarmyndir SOGK séu fjélmargar
og skilgreindar & mismunandi hatt milli landa og
hagsmunaadila, ma bera kennsl a nokkra yfirflokka
SOGK. petta eru peir sem falla undir fyrstu Evro-
putilskipunina um OGK sem sampykkt var i april
2024: Dreifing nektar- eda kynferdislegs myndefnis
an sampykkis, stafreent umsaturseineilti, stafraen
areitni og stafraen hvatning til ofbeldis eda haturs.

FREKARI BIRTINGARMYNDIR:

kyrslan lysir einnig frekari birtingarmyndum SO
(t.d. 6videigandileitarvélabestun (e. google bom-
bing), seeljénun (e. sealioning) osfrv.). Listinn er
ekkiteemandiiljosi pess ad nyjar birtingarmyndir
koma stédugt fram med aukinninotkun og préun
stafraeenna midla og hradri teeknipréun. Undir ha-
tti frekari birtingarforma er karlhveli (e. manos-
phere) og klami lyst.

Karlhvelid (e. manosphere) er stafraent net kar-
lasamfélaga sem hvetur til ymissa réttinda og

hagsmuna karla og ytir & sama tima undir hug-
myndafraedi kynjamisréttis og andfeminisk og
karlrembuvidhorf. Peir kenna konum og feminis-
tum um alls kyns vandamal i samfélaginu. Morg
pbessara samfélaga hvetja til gremju eda jafnvel
haturs i gard kvenna og stulkna.?®* Klam ytir un-
dir skadlegar stadalimyndir med pvi hvernig ko-
nur eru syndar. Framleidsla og sala a klami felur i
sér og hvetur til OGK og gegnir lykilhlutverki i ad
mota hugmyndir karla og kvenna um sambdénd.
Ad auki gerir klam ofbeldi ,.kynpokkafullt”. Télur
syna naudgunartidni er harri i rikum par sem
dreifing klamtimarita er meiri. 24
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ALGENGI

Skortur & sameiginlegum skilgreiningum a SO
og adferdafraedi vid maelingar gerir pad sérs-
taklega erfitt ad meta umfang vandans.? pratt
fyrir skort @ gdgnum og mismunandi adferdafraedi
hafa nokkrar tilraunir verid gerdar til ad maela
SO baedi alpjodlega og a vettvangi ESB.

A heimsvisu tok alpjodleg skyrsla® saman nidurs-
todur ur kdnnunum a OGKS 3 netinu, fra 2018
og afram, og syndi ad & milli 16-58% kvenna hafi
upplifad SOGK. Jafnframt hefur rannséknardeild
Economist timaritsins (Economist Intelligence Unit)
komist ad pviad 38% kvenna hafa personulega rey-
nslu af stafreenu ofbeldi og 85% kvenna sem nota
veraldarvefinn hafa ordid vitni ad stafraenu ofbeldi
gegn 68rum konum. %’

Mikill skortur a gognum og ranns6knum a SOGK
er einnig vidamikil askorun innan ESB. Tilraunir
til ad akvarda algengi sumra tegunda SOGK voru
gerdar af Evrépustofnun grundvallarmannréttin-
da (e. Fundamental Rights Agency (FRA)) a arunum
2014 og 2019.2¢ Kbnnun FRA 2019% leiddi i lj6s ad
13% kvenna hoéfou lent i stafraenu umsaturseinelti
& undangengnum fimm arum. Onnur ahugaverd
goégn koma Ur kdnnun HateAid fra 2021.%° | kénnu-
ninni voru 2.000 einstaklingar a aldrinum 18 til 80
arafra ollumléndum ESB spurdir um reynslu peirra

af stafraenu ofbeldi. Nidurstodurnar benda til pess
ad 50% ungmenna (18-35 ara) i ESB verdi fyrir ahri-
fum af hatri a internetinu, ad 30% kvenna i ESB 6t-
tastad folsudu nektar- eda kynferdislegu myndefni
af peim sé deilt an peirra sampykkis og ad 80% sva-
renda gefa stafreenum samskiptakerfum (e. Online
platforms) Iélega einkunn.?’

| byskalandi, Frakklandi og & Spani, eru fleiri en ein
af hverjum tveimur (53%) konum & aldrinum 18-34
polendur myndraens ofbeldis eda areitni. 82% po-
lenda s6gdust vera 66ruggari i kjolfarid og sumar
vildu haetta alfarid & netsvaedum.?? | Frakklandi se-
gjastfleirienfjérar af hverjum tiu konum hafa verid
polendur stafraennar areitni. 33
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KYNJAVIDD SO

Stafraent ofbeldi hefur kynjavidd. Samkvaemt
skyrslu FRA fra 20233** em fjallar um hatur a ne-
tinu i faerslum & samfélagsmidlum, verda konur
fyrir meiri areitni a netinu en nokkur annar
samfélagshépur innan rannsdéknarinnar (félk
af afriskum uppruna, gydingar og rémafolk).
A sama hatt kom fram i bandariskri rannsékn
ad 33% kvenna undir 35 ara ségdust hafa ordid
fyrir kynferdislegri areitni a netinu, samanbo-
rio vid 11% Kkarla.?® Jafnframt vekur GREVIO3¢
athygli & ad baedi karlar og konur geti ordio fyrir
ofbeldi af hendi einstaklinga, stafreenu og i raun-
heimum, en hins vegar eru konur téluvert likle-
gri til ad verda fyrir endurteknu og alvarlegu
ofbeldi og areitni.

P6 ad allar konur sem hafa adgang ad stafreenum
rymum séu Utsettar fyrir haettu & SO eru sumir
hépar kvenna sérstaklega vidkvaemir. Stafreent
kynbundid OGK getur verid mjog aberandifyrir ko-
nur og stulkur sem eiga a haettu, eda verda fyrir
samtvinnadri mismunun og SOGK getur ordid
alvarlegra vegna patta eins og fotlunar, hinsegin-
leika, politiskra tengsla, trdarbragda, félagslegs
uppruna, innflytjendastodu, aldurs eda af pvi ad
vera pekktar.?” Konur sem eru dberandii pjoofé-
laginuparamedal kvenréttindakonur, kvenky-
ns mannréttindaverdir, konur i stjornmalum
og fjolmidlakonur eru lika oft skotmérk SO.38

GERENDUR

Baedi konur og karlar geta framid SOGK. Hins
vegar eru konur i flestum tilfellum skotmoérk
karla sem polandinn annadhvort pekkir eda
bekkir ekki.*° Til deemis eru karlmenn yfirgnae-
fandimeirihluti peirra sem beita kynferdisofbeldi
sem byggir a myndefni.*® Gerendur geta verid
einn eda fleiri. [ 1josi peirrar stadreyndar ad taek-
nin gerir kleift ad dreifa skadlegu efni hratt og
audveldlega, tti ad bera kennsl & badi adal- og

aukagerendur. Til deemis getur einn einstaklin-
gur deilt personulegri mynd an sampykkis (adal-
gerandi) sem sidan er haegt ad skoda og deila af
fjolmorgum notendum (aukagerandi).*'
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AHRIF SOGK A KONUR

SOGK er oft talid minna alvarlegt og minna skadlegt form KBO
en engu ad sidur getur pad haft jafn alvarlegar afleidingar a
heilsu og lif kvenna eins og likamlegt og kynferdislegt ofbeldi i

raunheimum.

Opinbert, utbreitt siendurtekid edli SOKG sem
hverfur ekki asamt peirri tengingu sem er a milli
stafreens ofbeldis a netinu og ofbeldis i raunhei-
mum, gera pad adverkumad polendur getafundid
fyrir stddugum 6tta og 60ryggi. 42

GREVIO tiltekur alvarleg salfraedileg, efnahags-
leg og félagsleg ahrif SOGK. Auk ahrifa a eins-
taklingsbundnum og samfélaglegum vettvangi er
jafnframt um ad reeda umtalsverdar fjarhagsle-
gar afleidingar af SOGK eins og kostnad vid heil-
brigdispjonustu sem hlyst af ofbeldinu, skertum
starfsmoguleikum, atvinnumissi og veikindaley-
fum. Rannsékn RPEP leiddi i lj6s ad heildarkost-
nadur einstaklinga og samfélagsins vegna sta-
freennar areitni og umsaturseineltis var a bilinu
49,0 til 89,3 milljardar evra.*

Ahrifin & konur i stjornmalum og fjolmidlum
eru sérlega skadleg. baer fyrrnefndu hafa tilhnei-
gingu til ad draga ur pdélitiskum umsvifum, vera
tregari til ad bjéda sig fram aftur i kosningum og
yfirgefa jafnvel politiskar stddur adur en kjorti-
mabili lykur.** Alvarleg ahrif sjast einnig hja fjol-
midlakonum. Rannsoékn leiddiiljés ad 30% kvenna
i fjolmidlum sem raett var vid, stundudu sjalfsrits-
kodun a samfélagsmidlum vegna stafreens OGK.*
petta leidir til pess ad SOGK takmarkar patttoku
kvenna og forystu a opinberum vettvangi; Raddir
kvenna eru paggadar nidur, vanvirtar og rits-
kodadar.
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LAGALEGIR OG STEFNUMARKANDI INNVIDIR SOGK

A ALPJOPAVETTVANGI

A alpjédavettvangi hafa Sameinudu pjédirnar
(Sp) og Evropuradid (CoE) fjallad um SOGK. Hels-
ti lagagerningurinn er samningur Evropuradsins
um forvarnir og barattu gegn ofbeldi gegn konum
og heimilisofbeldi (Istanbudlsamningurinn).
ESB gerdist adili ad Istanbulsamningnum i juni
2023, sex arum eftir undirritun hans, pannig ad
samningurinntokgildiinnan ESB 1. oktober2023.#
pratt fyrir fullgildingu ESB hafa fimm adildarriki
ESB*8ekki enn fullgilt hann.

P6 ad samningurinn visi ekki til SOGK naer gildiss-
vid hans eins og pad er skilgreinti 2. gr. til stafraens
ofbeldis, & netinu og med upplysingataekni. bar ad
auki eiga greinar um kynferdislega areitni (gr. 40)
og umsaturseinelti (gr. 34) vid um SOGK. Samnin-
ginn skal tulka i ljosi almennra tilmasla GREVIO
nr. 1¥°sem flokkar stafraenar birtingarmyndir OGK
sem tjaningu a kynbundnu ofbeldi (KBO) sem fe-
llur undir Istanbulsamninginn.

A VETTVANGI ESB

A vettvangi ESB er helsti lagagerningurinn tilski-
pun 2024/1385 um barattu gegn ofbeldi gegn
konum og heimilisofbeldi** sem sampykkt var af
pingi ESB og Evropuradinu i april 2024. Hid sidar-
nefndainniheldur fjorar greinarum SOGK: 5. grein
um midlun a kynferdislegu eda medhondludu efni
an sampykkis; 6. grein um stafreent umsatursei-
nelti; 7. grein um stafraena areitni og 8. grein um
stafreena hvatningu til ofbeldis eda haturs. Tils-
Kipunin setur einnig fram réttindi polenda hvers

kyns OGK eda HO og kvedur & um vernd peirra. *'

Tilskipunina ma lita & sem mikilvaegt skref fram
avia til ad vernda konur og stulkur betur gegn
OGK. bar er ad finna verulega framfor i pvi ad
leitastvid ad setjalagmarksreglur vardandi pessar
birtingarmyndir SO.>? Einn af styrkleikum tilskipu-
narinnar er ad med adeins einu verkfari naer han
yfir baedi stafreent ofbeldi og ofbeldi i raunhei-
mum. Jafnframt er fjallad baedi um tilfelli par sem
polandinn pekkir gerandann (t.d. umsaturseinelti,
areitni) og par sem férnarlambid pekkir ekki ge-
randa (t.d. hatur, djupar falsanir o.s.frv.).

pratt fyrir styrkleika sina er tilskipunin ekki ga-
llalaus og hefur saett gagnryni. Til daemis visar
5.-8.gr.tilskipunarinnarum SOGKtil asetnings. be-
ttaordaval veldur nokkrum lagalegum askorunum
i j6si pess ad sanna parf asetning verknadarins.
Pad leggur ,ipyngjandi” sénnunarbyrdi a po-
lendur SO, sérstaklega med hlidsjon af flokinni
nyrritaekni sem notud er tilad fremja SO og peirrar
stadreyndar ad polendur getur skort haefni a svidi
upplysinga- og samskiptataekni (UST). Ennfremur
visa5.,6.0g7. gr. til ,alvarlegs tjons". betta skilyrdi
skapar réttarovissu fyrir polendur milli og innan
landa og leetur démstélum eftir ad akveda hvort
pessi hattsemi sé refsiverd. Pessi uppsetning byg-
gir a skorti a medvitund um skadsemi SO. >3

Ennfremur visa 5. og 7. gr. til pess ad gera tiltekid
efni adgengilegt ,,almenningi” med upplysinga-
taekni. [ fraségn (e. Recital) 18 i pessari skyrslu i
samhengi vid 5. grein, er tulkun a hugtakinu ,al-
menningur” i hondum démarans i samraemi vid
adstaedur og taekni sem notud er og gaeti pannig
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mogulega utilokad til deemis Whatsapp hépa.
[ fraségn 26 i samhengi vid 8. gr. segir ad ,almen-
ningur”skuliistad pessskiljast pannigad hugtakid
nai til 6takmarkads fjolda notenda. Vidtekara hu-
gtakid ,adrir notendur” eins og ESB-pingid lagdi til,
hefdi verid aeskilegt eins og EWL lagdi aherslu a. >

B-lidur 5. gr. um midlun an sampykkis a
medhoéndludu efni hefur einnig takmarkad gil-
dissvid; Pad 4 adeins vid um efni par sem eins-
taklingurinn virdist vera ,,i kynferdislegum athé-
fnum®. Pess vegna utilokar pad nektarmyndir
og undanskilur pannig stéran hluta kynferdis-
legra stafraenna falsana. Auk pess gaeti pad sem
telst vera verio ,kynferdislegar athafnir” liklega
verid toluvert breytilegt milli adildarrikjanna og
valdid skilgreiningarruglingi.

Tilvisanir i undantekningar tengdar ,tjaningar-
frelsi” og ,frelsi lista og visinda” i 5. grein og
frasogn 20 vekja einnig ugg par sem peer geetu
verid notadar til ad réttleeta midlun kynferdislegs
efnis an sampykkis. Pessar innfellingar gaetu dre-
gid ur dhrifum pessarar greinar med pviad fela do-
msmalayfirvoldum ad akveda um hvort refsivert
sé ad deila nektar- eda kynferdislegum myndum
an sampykkis eda ekki. Samkveemt EWL eetti hug-
myndin um tjaningarfrelsi ekki ad verda leid til ad
réttleeta nethatur og kynbundna mismunun. °°

[ 23. grein tilskipunarinnar um OGKS og HO er
kvedido a um ad skadlegt efni verdi fjarlaegt an
tafar; slik radstofun er viobot vid adgerdir samk-
vaemt 6dru lykilverkfaeri a stafreena svidinu, Evré-
pulégum um stafraena pjénustu (ESP).>® Hid
sidarnefnda,sampykktioktober2022, midarad pvi
ad skapa oruggaranetumhverfifyrirneytendur og
fyrirtaeki i ESB. Pad skilgreinir skyra abyrgd a sta-
freenum samskiptakerfum og samfélagsmidlum,
fjallarum 6loglegt efni ogvorur, hatursordraedu og
rangfaerslur; auk pess ad auka gagnsaei med betri
skyrslugjof og eftirliti.

Ad sogn fredimanna® geta adgerdirnar i ESP
talist keerkomin vidurkenning a algengi og
skada kynferdislegs ofbeldis og areitni & my-
ndraenu formi. KBO er vidurkennt sem eitt af
storum ahaettusvidum dsamt 6drum haettum.
Innan yfirsvids (e. macro area) KBO er framk-
vaemdastjérnin nua i pvi ferli ad bua til sértaeka
flokka®® sem hluta af ,,Gagnsaeisstilkynninga-
pakkanum®. Onnur jakvad proun innan ESb er
su stadreynd ad framkvaemdastjoérnin utne-
fndi prja klamvettvanga undir ESP (Pornhub,
XVideos og Stripchat) sem mjog stor stafraen
samskiptakerfi(e.Very Large Online Platforms
(MSSS)) i desember 2023.%° Utnefningunni fylgir
aukin abyrgd vardandi gagnsaei og barnavernd.
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ADRIR VIDEIGANDI ESB LAGAGERNINGAR
SEM N&cFUiSQGHERMin (A),© sampykkt af
Evropupinginu 13. mars 2024. pétt 16gin feli i sér
taelifaeritilad draga eitthvad Ur haettunni sem sta-
far af misnotkun gervigreindartaekni eins og , dju-
pfalsanir”, pa innihalda pau enga skyra tilvisun til
SOGK. bar ad auki er i I6gunum einungis visad til
jafnréttis kynjanna almennt. ©

e Tilskipun um réttindi polenda® (tilskipun
2012/29/ESB) em enn er i endurskodun arid 2024,
segir ad allir polendur gleepa (par 8 medal SO) og
fidlskyldumedlimir peirra skuli vidurkennd og ko-
mid fram vid pau med virdingu og an mismununar
byggt a einstaklingsbundinni nalgun sem er snidin
ad porfum polanda.

O
o

e Tilskipunin um aé koma i veg fyrir og
berjastgegn mansaliogverndapolendur pess®
(tilskipun 2011/36/ESB)®* uppfaerd i april 2024.
Endurskodud utgafa lysir mansali fromdu a eda
audveldad med upplysinga- og samskiptataekni,
pbar 8 medal internet og samfélagsmidla, sem ipy-
ngjandiadstaedur pegar pad tengist kynferdislegu
ofbeldi og areitni.

e Almenn gagnaverndarreglugerd® (re-
glugerd (ESB) 2016/679) tiltekur ,rétt til eydingar”,
betur pekkt sem ,rétturinn til ad gleymast”. Re-
glugerdin tilgreinir p6 engar birtingarmyndir SO
heldur veitir hin polendum SO vernd (t.d. polen-
dum deilingar a nektar- eda kynferdislegu myn-
defni an sampykkis) og kvedur a um ad beita skuli
vidurlégum gegn einstaklingnum sem ber abyrgd
a ad deila efninu an sampykkis og gegn peim sem
birtir slikt efni.®
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Tilskipunina ma lita a sem
mikilvaegt skref fram a vid til ao

vernda konur og stulkur betur
gegn OGK

INNAN EINSTAKRA RIiKJA

Sum adildarriki hafa tekid mikilvaeg skref til ad
koma i veg fyrir og berjast gegn akvednum pat-
tum SOGK a sidustu fimm arum.®” Til deemis he-
fur stafreent einelti gegn konum og stulkum verid
gert ad nyju refsiverdu broti i Frakklandi. Samk-
vaeemt slévenskri og polskri |6ggjof er umsatur-
seineltibaedistafreentogiraunheimum refsivert.
A medan italia kynnti nytt refsivert brot, 6légle-
ga midlun nektar- eda kynferdislegra mynda eda
myndbanda, sampykkti Austurriki 16ggjof um
hatursordraedu a netinu sem bydur upp a ny teeki
tilad takastavio petta. i Eistlandivar stofnud,ve-
fvardadeild”innan logreglunnar sem sérheaefir sig
i ad takast a vid hatursordraedu og areitni a neti-
nu, en 4 irlandi gerir frumvarpid frad 2021 um are-
itni, skadleg samskipti og skyld afbrot hvers kyns
midlun a nektar- eda kynferdislegu myndefni an
sampykkis, refsiverd med allt ad 10 ara fangelsi.®®
Utan ESB hefur Bretland nylega tekid upp nyjar
aoferdir tilad gera stafraenar beranir (flashing) og
6loglegt efni i vidara samhengi a netinu refsivert
i gegnum netoryggislogin sem fengu konunglegt
sampykki arid 2023.5°
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HELSTU ASKORANIR

Eftirfarandi askoranir vardandi SOGK hafa verid
skilgreindar sem:

e Skortur a medvitund og vanmat a alvar-
leika SOGK eru veigamikil atridi sem studla ad pvi
ad tilvik eru vantilkynnt.

e A alpj6dlegum vettvangi og vettvangi ESB
eru samramdar skilgreiningar a SOGK enn ekki
til stadar. Af pvi leidir ad lagalegar og tolfraedile-
gar skilgreiningar & SO eru mjég mismunandi
eftir IdGndum og skipulagsheildum. Par ad auki eru
flestar skilgreiningar kynhlutlausar og taka ekki tillit
til tengslanna milli stafraens ofbeldis og ofbeldis |
raunheimum.

e Med hlidsjon af hradri taeknipréun, hafa
lagarammar um SOGK tilhneigingu til ad urel-
dast mjog fljott.

® Skortur a gognum um SOGK eykst vegna
peirrar stadreyndar ad fyrirliggjandi gégn eru
oft ekki sundurgreind eftir kyni, aldri, tengslum
milli polanda og geranda, fotlunar eda annarra
videigandi patta.

e Lagt hlutfall kvenna i UST-geiranum
studlar ad skorti a kynjavidd i UST-vérum, par
a medal netleikjum og syndarveruleikasveedum,
par sem SOGK eykst.

e Litil vitund er um SOGK og mismunan-
di birtingarmyndir pess medal hlutadeigandi
adila, par 3 medal ddomara, saksoknara, l6greglu,
heilbrigdisstarfsfolks og kennara, sem skortir rét-
ta pjalfun og sérfraedipekkingu.

e Samfélagsmidlar og stafraeen samskip-
takerfi virka ekki alltaf a ahrifarikan hatt til ad
fijarlaegja 6loglegt og skadlegt efni. Kvértunarti-
Ikynningarkerfi stafreenna samskiptakerfa eru
ekki alltaf notendaveen med peim afleidingum ad
pbolendur vita ekki hvert peir geta leitad eftir ads-
tod.
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GOPIR STARFSHZATTIR TIL AP TAKA A SOGK

Mismunandi gerdir gédra starfshatta hafa verid skilgreindar innan og
utan ESB: baer sidarnefndu hafa verid flokkadar ut fra umfangi og ahers-
lum. Eitt daemi fyrir hvern starfshatt ma finna hér fyrir ad nedan.

» Uppbygging faerni: | Sléveniu voru ski-
pulagdar malstofur og pjalfunarfundir fyrir 10-
ggaeslumenn og domara med pad ad markmidi
ad auka getu peirra til ad rannsaka og sakja til
saka stafraent ofbeldi gegn stulkum og konum.
Handbdk med leidbeiningum um hvernig eigi ad
medhondla mal vegna SOGK var einnig utbuin,
sampykkt og dreift til allra slovenskra logreglus-
todva og -embeaetta, saksOknara og démstdla.”®

» Patttaka innlendra mannréttindasto-
fnanna: Innlendar mannréttindastofnanir geg-
na mikilveegu hlutverki i barattunni gegn SOGK,
sérstaklega pegar paer hafa umbod til pess ad
rannsaka tilfelli hatursordraedu & netinu. i Belgiu
lagdi Jafnréttisstofnunin fram kaeru gegn samfé-
lagsmidlum fyrir ad neita ad taka nidur nektar-
eda kynferdislegt myndefni sem dreift var an
sampykkis.”!

» Forvarnir: Rannsokn,’? fjarmégnud af
Felagsvisinda- og hugvisindarannsoknarradi (SS-
HRC) og Canadian Heritage, afhjupar hvernig val-
defling ungmenna med stafreena haefni (e. digital
agencey) getiverid afl gegn sivaxandi fl6di rangu-
pplysinga (e. Disinformation) sem knuid er afram
af ,djupfélsunum” og gervigreindartaekni. Rann-
soknin beindist ad pvi hvernig ungt folk skynjar

ahrif,,djupfalsana” og kannadi getu peirra og vilja
tilad vega a dhrifarikan hatt a méti rangupplysin-
gum.

» batttaka polenda: Reclaim Coalition to
End Online Image-based Sexual Violence samto-
kin”?leida saman alpjodlegt net forystufolks til ad
flyta fyrir alpj6dlegum vidbrogdum vid kynferdi-
sofbeldimed myndefnianetinu, medsameiginle-
gum verkefnum pvert 8 malsvara, stefnumotun,
teekni og pjonustu vid polendur. Samtokin nota
daemi einstaklinga med eigin pekkingu a sta-
freenu kynferdisofbeldi sem ,sérfraedinga vegna
reynslu sinnar”. Samtokin gefa pvi polendum og
reynslu peirra rodd.

» Hjalparlinur: Hjalparlina , Access Now Di-
gital Security Helpline” hjalpar konum i haettu a
ad verda fyrir SO ad baeta stafreenar 6ryggisrads-
tafanir sinar og veitir neydaradstod fyrir konur
sem verda fyrir aras. Han er opin allan sélarhrin-
ginn og bydur upp a beina taekniadstod og rad-
gjof i rauntima til hépa og adgerdarsinna innan
félagasamtaka, fjolmidlasamtaka, fjolmidlafolks
og bloggara og malsvara mannréttinda.
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» Vinna gegn stafraenni kynjamismunun
og hatursordraedu a netinu: #StopFisha eru”
fronsk feministasamtok sem hafa pad ad mark-
midi ad berjast gegn stafraenni kynjamismunun.
Pau voru stofnud til ad stydja vid polendur og til
ad vekja athygli a og uthrépa stafraena kynjamis-
munun & medan a Covid-19 heimsfaraldrinum
st6d. Eftir pvi sem hreyfingin hélt afram ad vaxa
vard #StopFisha frjals félagasamtok sem takast
nu a vid hvers kyns kynjamismunun og stafraent
kynferdislegt ofbeldi.

» Sérhaefd studningspjénusta: | nokkrum
l6ndum hafa sérheefdar 16ggeesludeildir med
itarlega pekkingu & SOGK verid stofnadar til ad
tryggja skilvirkar og virkar l6greglurannsoknir
og studning vid polendur. Sérhaefdar 16ggaesluei-
ningar eru a algengari i Sudur-Ameriku. Til dae-
mis hefur alrikislogreglan i Mexikd yfir ad rada
réttardeild sem ber abyrgd a rannsokn a sta-
freenum glaepum, par a medal a netinu og SOGK
og stulkum. Sémuleidis hefur rikislogreglan i Ko-
lumbiu svipada l6greglumidstdd fyrir styrifraedi
og innan alrikisloégreglunar i Brasiliu er starfraekt
deild til ad vinna gegn stafreenum gleepum.”

> Ad fjarleegja skadlegt efni: UK Revenge
Porn Helpline (RPH) adstodar vid ad koma i veg
fyrir ad einstaklingar verdi polendur pess ad ne-
ktarmyndum eda myndefni af peim af kynferdis-
legum toga verdi dreift an peirra sampykkis. Fra
stofnun pess hefur RPH stutt pusundir polenda
med yfir 90% arangurshlutfall fjarlaegingar pan-
nig ad yfir 200.000 birtar nektar- eda kynferdisle-
gar myndir an sampykkishafa verio fjarleegdar.”®
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TILMZLI

Eftirfarandi tilmeeli

hafa verid moétuo a

grundvelli itarlegra

skrifbordsrannsokna, yfirferdar laga- og stefnugagna og samrads vid
hagsmunaadila. P6 ad almennu tilmeaelin eigi vido um alla hagsmunaadila
a svidi SOGK, hafa sérstakar tillogur verid settar fram fyrir stofnanir ESB

og adildarrikin.

ALMENN TILMZLI

Valdefla polendur: Naudsynlegt er ad hlusta a
sjénarhorn kvenkyns polenda auk pess ad stunda
vid peer virkt samrad vardandi préun og framk-
veemd aeetlana, stefnumorkun og pjonustu teng-
du SOGK. polendur upplifa oft polendaskémmun
b6 ekki sé a abyrgd kvenna ad koma i veg fyrir
SO. borf er a heildraenni nalgun sem felur i sér la-
galeg taeki til ad vernda polendur og koma i veg
fyrir SO og krefur stor UST fyrirtaeki til abyrgdar
auk samreemdra vidbragda til ad risa gegn kynja-
mismunun og menningarlegum vidmioum til ad
fordast polendaskémmun.

Auka patttoku kvenna i taeknigeiranum: Mikil-
vaegt er ad tryggja patttoku kvenna i hénnun ky-
njanlegra vara. petta felur i sér hénnun taekni par
sem konur eru ekki gerdar kynferdislegar og par
sem Oruggar og adgengilegar tilkynningaradferdir
eru til stadar sem og adgangur ad studningi eru
audveldur.

Styrkja samvinnu fjolbreyttra hagsmunaadi-
la: Styrkja samvinnu fjolbreyttra hagsmunaadila

(innan ESB, adildarrikja, taeknigeirans, félagasam-
taka, polenda SOGK, innlendra mannréttindasto-
fnana, kvenréttindasamtaka o.s.frv.) til ad takast a
vid SOGK a ahrifarikan hatt med lykilsamstarfi og
samramdum adgerdum sem vinna a nuverandi
skorun og skorti adgerda. Aframhaldandi pekkin-
garskipti og samstarf lykiladila eru naudsynleg,
pbar a medal ad leera af Iondum med betri kerfi til
ad takast & vio SOGK.

Sja til pess ad ad taeknigeirinn, einkum sam-
félagsmidlar og stafraen samskiptakerfi stan-
di vid skuldbindingar sinar: Samfélagsmidlar og
stafraen samskiptakerfiverda ad syna abyrgd i ba-
rattunni gegn SOGK. Taeknigeirinn aetti a fyrirbyg-
gjandi, tafarlausan og ahrifarikan hatt ad fylgjast
med og fjarleegja kynbundna hatursordraedu, efni
byggt & kvenhatri og kynjamismunun og annars
konar SOGK. Jafnframt eetti ad efla samvinnu vid
|6ggaeslu til ad taka a tilvikum SOGK a fullnsegjandi
hatt. Par ad auki eettiloggaeslan ad veitanotendum
skilvirk Urreedi til ad bera kennsl a og gripa inn i
ofbeldi & netinu. [ stuttu mali er pérf & auknu gag-
nsaeiog abyrgd, hradarifjarlaegingu 6loglegs efnis,
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oryggisradstoéfunum gegnumhoénnunogforvarnir
fra taeknifyrirtaeekjum, stafreenum samskiptaker-
fum og samfélagsmidlum, par a medal klamvet-
tvongum.

Taka a klami i samfellu OGK: EWL fordaemir
framleidslu, kaup og dreigingu a klami og bendir
a gifurlegan fjarhagslegan hagnad klamidnada-
rins i samrekstri vid vaendisfyrirteeki. EWL talar
fyrir pvi ad ESB og adildarrikin gripi til adgerda
til ad tryggja ad klam sé vidurkennt sem tegund
af OGK.

TILMALI TIL STOFNANA ESB

Samraema skilgreiningar og flokka SOGK a ve-
ttvangi ESB og & milli ESB stofnana til ad taka a
nuverandi misreemi milli laga einstakra rikja sem
hindra skilvirka vernd og saksékn og hafa neikveed
ahrif a gagnasoéfnun. Hingad til hefur eina tilraunin
tilad samraema lagalegar og tolfraedilegar skilgrei-
ningar & SOGK verid framkveemd af EIGE.”” Skil-
greiningar EIGE aettu ad vera sampykktar af 6llum
stofnunum ESB.

bréaleidbeiningar ogviomio fyrir gagnaséfnun
um SOGK: ESB atti ad proa skyrar leidbeiningar
0g vidmid sem stydja adildarrikin i vidleitni peirra
til ad safna gégnum um SOGK, eins og nu er gert
af EIGE.

Baeta tilskipunina um OGK og HO i framtidaru-
ppfaerslum og vikka gildissvid hennar: A heildi-
na litid ma segja ad tilskipunin sé gagnlegt teeki til
ad vernda konur gegn helstu gerdum SOGK. Hins
vegar aetti ad gera nokkrar endurbaetur i tengslum
vid framtidaruppfeerslur tilskipunarinnar. Med
hlidsjon af tengslunum & milli SO og naudgunar

atti naudgun sem kynlif an upplysts sampykkis
ad vera med i textanum. Tilvisanir i ,visvitandi ha-
ttsemi” og ,alvarlegan skada” setti ad fjarlaegja par
sem peer leggja ipyngjandi sbnnunarbyrdi a po-
lendur. Framleidsla og midlun klamefnis sem synir
kynferdisofbeldi cetti ad vera hluti af endurskodun
tilskipunarinnar par sem um er ad raeda kynferdis-
legt ofbeldi. Umfang glaepsins aetti ad vikka pannig
ad pad naitil hvers kyns myndbirtingar nektar-eda
kynferdislegs efnis an sampykkis, par med talid
klam.

Uppfaera naverandi ESB 16ggjof til ad takast a
vid kynbundid edli SO: Tilskipun um réttindi po-
lenda aetti ad uppfaera med pvi markmidi ad fella
inn greinar sem fjalla sérstaklega um SO og ky-
njavidd pess. Rammaakvordunin fra 2008 um ad
berjast gegn akvednum birtingarmyndum og tja-
ningu kynpattahaturs og utlendingaandudar aetti
einnig ad endurskoda til ad baeta vid tilvisunum
i kynjada hatursordraedu med upplysingataekni.

Framfylgja ESP a ahrifarikan hatt: Framkvaem-
dastjorn Evrépusambandsins hefur valdheimildir
tilad framfylgja og rannsaka a pvisvidi sem tengist
skuldbindingum samkvaemt ESP. Afar mikilveegter
ad framkvaemdastjornin beiti pessum valdheimil-
dumiraun(paramedal dlagningu sekta), isamvin-
nu vid veitendur stafraennar pjonustu a landsvisu,
til ad tryggja ad stafraen samskiptakerfi og adrir
bjénustuadilar uppfylli skyldur sinar i samraemi
vid ESP.

Fjallaum SOGK i gervigreindarlégum: [ jési Gtb-
reidslukynferdislegrastafreennafalsana(,djupfal-
sana“) og annars konar OGK med gervigreind, er
brynt ad framtidaruppfaerslur a gervigreindarlo-
gum fjallium SO med alhlida kynbundinni nalgun.
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A heildina litid er porf & menningarlegri
kerfisbreytingu til ao takast a vio SOGK

fra kynja- og samtvinnunarsjonarmioi
og sem samfellu ofbeldis.

Gefa ut reglulegar leidbeiningar um nyjar bir-
tingarmyndir SOGK: | |j6si aukningar nyrra bir-
tingamynda SOGK med gervigreind og i ljési van-
mattar laga-/stefnuramma til ad halda i vid nyja
UST-préun eetti ESB ad gefa reglulega ut leidbei-
ningar um hvernig eigi ad takast a vid hverja nyja
birtingarmynd SOGK a ahrifarikan hatt.

TILMZLI TIL APILDARRIKJA

Samrama innlendar skilgreiningar 8 SOGK vid
samraemdar skilgreiningar ESB par sem kyn-
jasjonarmidum er haldid a lofti: Til ad tryggja
sofnun sambeerilegra gagna milli landa aettu adil-
darriki innleida samramdar ESB skilgreiningar og
flokka SOGK inni eigin laga- og stefnuramma sem
og i tolfreedi-/gagnasofnunarkerfi.

Safna gaedagognum (e. Quality data) um SOGK
med reglulegu millibili: | samraemi vid 11. grein
Istanbulsamningsins og grein 44 i tilskipuninnium
OGK, eettu adildarriki ad safna gaedagdgnum um
SOGK af sem eru sambaerileg og sundurlidud, i
samrami vid leidbeiningar EIGE.

Fullgilda og innleida Istanbul-samninginn:
Samningurinn er lykiltaeki til ad vernda allar konur
gegn hvers kyns ofbeldi, par med talid SOGK. pess
vegna er mikilveegt ad hann sé ad fullu innleiddur

af 6llum adildarrikjum. Ennfremur, i samraemi vid
tilmeeli GREVIO nr.1 zettu adildarriki ad tryggja
vidurkenningu a stafraenni hlid OGK i landsaaet-
lunum, verkefnum og adgerdaazetlunum um OGK
sem hluta af heildraenum vidbrégdum vid hvers
kyns ofbeldi.

Efla forvarnir i vidum skilningi: Pad er mikilvaegt
ad takast a vid stadalmyndir kynjanna og félags-
leg viomid i samfélagslegu samhengi, par med ta-
lid med pvi ad valdefla konur. Adildarriki settu ad
auka vitund allra fagadila um birtingarmyndir og
afleidingar SOGK.

Forvarnir ogvitundarvakningum SOGK aettieinnig
ad vera sampeett i namskrar fra unga aldri fyrir
bérn 6had kyni.”® par ad auki, eins og EWL meelir
med i skyrslu sinni,’”® aetti ad innleida I6gbodna
sambands- og kynfraedslu fra feminiskum sjo-
narholi. Jafnframt er mikilvaegt ad fraeeda karla og
straka um birtingamyndir, alvarleika og afleidin-
gar SOKG. A heildina litid er pérf 4 menningarlegri
kerfisbreytingu til ad takast a vid SOGK fra kyn-
ja- og samtvinnunarsjénarmidi og sem samfellu
ofbeldis.

Gera CVAW refsiverd i samrami vid tilskipu-
nina um VAW: Malt er med pvi ad adildarrikin
setji refsiakvaedi um helstu birtingarmyndir SOGK
i samraemi vid 5. til 8. greinar tilskipunarinnar um
OGK og haldi l6ggjofinni i takt vid teekniproun.
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Adildarrikin aettu a innleidingarstigi ad ganga len-
gra en lagmarkskrofur um vernd sem tilskipunin
setur.

Oflugteftirlitmedogframfylgdvid ESP:Naudsy-
nlegt er ad veitendur stafreennar pjonustu fylgist
med og framfylgi ESP. Par a medal er sektaralag-
ning og i sérstaklega alvarlegum tilvikum takmor-
kun a adgangi notenda ad pjénustunni.

Tryggja abyrgd: Log og stefnur adildarrikja settu
ad tryggja abyrgd gerenda og abyrgd taeknigei-
rans, p.m.t. SO sem naer yfir landameeri. Skilvirk
eftirfylgni lagaumgjordarinnar um SOGK skiptir
sképum.

Baeta adgang polenda ad urraedum: Mikilvaegt
er ao tryggja adgengilegar og oruggar tilkynnin-
garadferdir baedi stafreent og i raunheimum sem
gera konum kleift ad tilkynna um SO. Upplysingar
um lagaleg og dnnur Urraedi ettu ad vera adgen-
gilegar polendum SOGK.

Veita sérhaefda stodpjonustu: Naudsynlegt er
ad efla getu pjonustuadila i mismunandi geirum til
ad bregdast vid sértaeku edli SOGK og poérfum po-
lenda. Tryggja aetti sérhaefdan polendamidadan
studning sem finna ma sérfraedipekkingu a upply-
singataekni, sem er fullfjarmogund og rétt utbuin.
Allir videigandi sérfraedingar skulu hafa adgang
ad skyldubundinni simenntun og pjalfun til ad un-
dirbyggja naudsynlega pekkingu a stafreenum bir-
tingarmyndum OGK. betta mun gera peim kleift
ad bregdast vid konum an pess ad valda frekari
skada eda auka a afallid.
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