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Smurtas prieš moteris - tai vyrų 
dominavimo ir nelygios galios moterų 
atžvilgiu demonstravimas, kuriuo 
siekiama nutildyti jų balsus, kontroliuoti 
jų gyvenimus, kūnus ir seksualumą bei 
"laikyti jas savo vietoje". 

Vyrų smurtas prieš moteris pasireiškia įvairiomis 
formomis ir yra patriarchalinėje visuomenėje įsi-
galėjusio smurto tęstinumo dalis. Pasaulyje nėra 
nė vienos šalies, kurioje moterys ir mergaitės ne-
patirtų vyrų smurto, ir nė vienos moters gyveni-
mo srities, kurioje ji nesusidurtų su vyrų smurto 
grėsme ar realybe.  

Skaitmeninis pasaulis ir (arba) kultūra nėra šios 
taisyklės išimtis. EIGE1 pateiktais duomenimis, 
viena iš dešimties moterų nuo 15 metų amžiaus 
jau yra patyrusi tam tikrą smurto kibernetinėje 
erdvėje formą. 

Siekiant teisingumo kovojant su smurtu interne-
te, reikalingos griežtos tarptautinės teisinės ir 
politinės priemonės, nes virtualioje erdvėje nėra 
geografinių sienų. Reikalingas holistinis požiūris, 
apimantis teisines priemones, skirtas užkirsti ke-
lią smurtui elektroninėje erdvėje ir veiksmingai 
apsaugoti aukas, technologinių įmonių atskaito-

mybę, taip pat koordinuotus veiksmus, kuriais 
būtų siekiama kovoti su seksizmu ir kultūrinėmis 
normomis dėl vyrų dominavimo moterų atžvilgiu. 
Taip pat reikia kovoti su pornografijos pramone. 
Moterys niekada nėra atsakingos už tai, kad už-
kirstų kelią vyrų vykdomai seksualinei prievartai.

Šis dokumentas - tai Europos moterų lobisti-
nės organizacijos (toliau - EMLO) "Ataskaitos dėl 
smurto prieš moteris elektroninėje erdvėje" san-
trauka: Politikos apžvalga ir rekomendacijos", 
kuri pateikiama lietuvių kalba. 

Ataskaita parengta atsižvelgiant į EMLO misiją, vi-
ziją ir principus: moterų teisės - tai žmogaus tei-
sės, solidarumas, savarankiškumas, dalyvavimas 
ir įtrauktis. 

ĮVADAS
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Remiantis 2017 m. #HerNetHerRights ataskaita ir  
išteklių rinkiniu2 siekiama pateikti rekomendacijas 
politikos formuotojams ir kitiems suinteresuotie-
siems asmenims, kaip kovoti kibernetiniu smurtu 
prieš moteris (KSPM). 

Ataskaitoje keliami penki pagrindiniai tikslai:

	 Pateiktos įžvalgos apie KSPM ir jo pagrindi-
nes charakteristikas.

	 Išnagrinėta teisinė ir politinė sistema, susi-
jusi su smurtu prieš moteris elektroninėje erdvėje, 
ES ir nacionaliniu lygmenimiu;

	 Nustatyti pagrindiniai iššūkiai;

	 Atrinkti gerosios praktikos pavyzdžiai, kaip 
kovoti su ŽMOGAUS TEISĖS pažeidimais;

	 Pateiktos rekomendacijas ES institucijoms 
ir valstybėms narėms, kaip veiksmingai kovoti su 
smurtu prieš moteris ir vyrus.

ATASKAITOS TIKSLAS IR METODOLOGIJA

Tyrimas, kuriuo grindžiama ši ataskaita, atliktas 
2024 m. kovo-gegužės mėn.; taikyti šie tyrimo 
metodai:

	 Dokumentinis tyrimas: atliekant išsamų 
dokumentinį tyrimą buvo analizuojama įvairi me-
džiaga, įskaitant tarptautinių, ES ir nacionalinių 
subjektų atliktus tyrimus, ataskaitas, straipsnius, 
interneto svetaines, duomenų bazes ir projektus, 
susijusius su KSPM. 

	 Teisinė ir politinė apžvalga: atlikta išsami 
ES, tarptautinio ir nacionalinio lygmens teisinių ir 
(arba) politinių dokumentų apžvalga, siekiant nu-
statyti teisines ir politines priemones, kurios gali 
būti taikomos KSPM. 

	 Konsultacijos su suinteresuotosiomis 
šalimis: siekiant išsamiau išnagrinėti konkrečias 
ataskaitos temas, konsultuotasi su penkiomis pa-
grindinėmis suinteresuotosiomis šalimis iš skirtin-
gų kategorijų (akademinės bendruomenės, insti-
tucijos, NVO).

https://www.womenlobby.org/IMG/pdf/hernetherrights_report_2017_for_web.pdf
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Kibernetinis smurtas (toliau - KS) - tai interneti-
nių ir ryšių technologijų naudojimas siekiant su-
kelti, įgyvendinti ar grasinti smurtu prieš asme-
nis.3 KS apibrėžtys labai skiriasi ne tik įvairiose 
šalyse, bet ir tarp pagrindinių šios srities veikėjų, 
todėl skiriasi ir terminologija bei metodikos jam  
matuoti. Kibernetinis smurtas prieš moteris 
(angl. Cyber violence against women, CVAW) yra 
viena iš smurto lyties pagrindu formų.4 Duo-
menys rodo, kad KS ir prievarta turi aiškų lyčių 
aspektą: moterys dažniau patiria įvairių formų 
smurtą dėl lyties skaitmeniniame kontekste, o 
tai atspindi panašų modelį kaip ir smurtas prieš 
moteris (SPM) ne internetinėje erdvėje.5 KS yra 
susijęs su tuo pačiu moterų nelygybės kon-
tekstu, kaip ir smurtas prieš moteris SPM ne 
internetinėje erdvėje.6 Skaitmeninės erdvės 
skatina ir stiprina sisteminę struktūrinę lyčių 
nelygybę  ir žalingo vyriškumo modelius, kurie 
skatina visų formų SPM.7

Remiantis Moterų ir vyrų lygių galimybių pataria-
mojo komiteto duomenimis8 bei EMLO, kiberne-
tinis smurtas yra tęstinio smurto prieš mote-
ris dalis; jis neegzistuoja vakuume, o veikiau kyla 
ir prisideda prie įvairių neinternetinio smurto  
formų.9 Iš tiesų smurtas internete ir smurtas 
neinternetinėje erdvėje dažnai yra tarpusavyje 
susiję ir (arba) persipynę.10

Nors kibernetinis smurtas prieš moteris yra toks 
pat žalingas kaip ir smurtas ne internetėje er-
dvėje, jis turi tam tikrų specifinių bruožų, kurie jį  
išskiria iš kitų smurto prieš moteris formų ir daro 
jį ypač pavojingą. Jis pasižymi plačiu pasiekia-
mumu, informacijos perdavimu bei greičiu, 
todėl sunku kontroliuoti skaitmeninėmis priemo-
nėmis skleidžiamos informacijos pobūdį. Dides-
nis anonimiškumas, kurį suteikia skaitmeninės 
ir virtualios erdvės, leidžia vartotojams elgtis ne-
baudžiamai. Tai sunku panaikinti, todėl nuken-
tėję asmenys pakartotinai išgyvena traumą.

Smurtautojai gali būti aukų partneriai ar buvę 
partneriai, šeimos nariai, draugai arba anonimi-
niai asmenys. Kibernetinio smurto prieš mo-
teris ir mergaites (toliau - KSPMM) poveikis 
gali būti toks pat rimtas kaip ir ne interneti-
nio smurto atveju.11 Nukentėję asmenys dažnai  
pasitraukia iš skaitmeninės erdvės, nutyla ir  
izoliuoja save, prarasdami galimybes siekti išsila-
vinimo, profesinės karjeros ir pagalbos.12 

KIBERNETINIS SMURTAS PRIEŠ MOTERIS
(KSPM)
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Ataskaitoje pateikiamos pagrindinės kiberneti-
nio smurto prieš moteris formos, tačiau jos netu-
rėtų būti laikomos atskiromis kategorijomis, nes 
kiekviena kibernetinio smurto forma yra susijusi 
su kitomis formomis, tiek ne internetinėje erdvė-
je, tiek internete, kaip numatyta smurto tęstinu-
mo koncepcijoje. Ataskaitoje pripažįstama, kad,  
atsižvelgiant į sparčiai kintančią skaitmeninę 
aplinką, smurto kibernetinėje erdvėje formų  
raida yra tęstinė.

Duomenys apie labiausiai paplitusias KS formas 
įvairiuose tyrimuose skiriasi, priklausomai nuo 
metodikos ir geografinės vietovės bei naudojamų 
KS apibrėžimų. Vis dėlto atrodo, kad labiausiai 
paplitusios formos yra priekabiavimas elektro-
ninėje erdvėje, persekiojimas elektroninėje 
erdvėje, dalijimasis intymia medžiaga be suti-
kimo ir neapykantos kalbos.13

 

Iš įvairių formų vis didesnę grėsmę moterims kelia 
dirbtinio intelekto (toliau - DI), virtualios realy-
bės ir internetinių žaidimų naudojimas. DI nau-
dojimas prisidėjo prie to, kad smarkiai padaugėjo 
skaitmeninių seksualinių klastočių (vadina-
mųjų "deepfakes").14 Kaip nurodoma EPRS 2021 
m. tyrime, DI priemonės skaitmeninėms seksuali-
nėms klastotėms kurti sparčiai tobulėja ir kasdien 
tampa vis pigesnės, sudėtingesnės ir prieinames-
nės naudotojams.15 Pasaulio ekonomikos forumo 
2024 m. pasaulinės rizikos ataskaitoje16 dezinfor-

macija, kurią pirmiausia lemia "giluminės klasto-
tės", įvardyta kaip didžiausia pasaulinė trumpalai-
kė rizika, su kuria pasaulis susidurs per ateinančius 
dvejus metus. 

Šio reiškinio lyčių aspektas yra gerai ištir-
tas. Seksualinės skaitmeninės klastotės beveik 
išimtinai yra nukreiptos prieš moteris.17 Iš tiesų  
daugumoje šiuo metu internete platinamų  
"deepfake" vaizdo įrašų yra seksualinio pobūdžio 
moterų atvaizdų. Apskaičiuota, kad 90-95 % 
visų "deepfakes" yra susiję su medžiaga, ku-
rioje vaizduojamas nuogumas arba seksualinė 
veikla;18 didžioji dauguma šių "deepfakes" (90 
%) yra susijusios su moterimis.19

Be to, 3D animacijos technologija vis dažniau gali 
kurti vaizdo įrašus, kurių kokybė panaši į dirbtiniu 
intelektu pagrįstos "deepfake" technologijos ko-
kybę.20 Kai kuriose "deepfake" programose netgi 
derinamas dirbtinio intelekto vaizdų generavimas 
ir 3D animacija; ypač pastebimos avatarų tech-
nologijos, kuriomis animuojami žmogaus galvos 
ar viso kūno 3D modeliai. 3D avatarų naudojimas  
paplito metaversle, kur padaugėjo nerimą  
keliančių pasakojimų apie moteris, kurias  
seksualiai užpuolė ir prie kurių priekabiavo 3D 
avatarai. 21

Be to, vis daugiau moterų, prisijungiančių prie 
internetinių žaidimų bendruomenių, praneša, 
kad patiria daug seksualinio priekabiavimo inter-
nete atvejų. Internetinių žaidimų bendruomenės 
laikomos viena iš labiausiai moterims nelygia-
verčių internetinių aplinkų.22

PAGRINDINĖS KSPM FORMOS

LABIAUSIAI PAPLITUSIOS FORMOS:

VIS GRĖSMINGESNĖS FORMOS:
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Nors yra daugybė kibernetinio smurto prieš mo-
teris formų, kurios įvairiose šalyse ir suinteresuo-
tosiose šalyse apibrėžiamos skirtingai, galima  
išskirti keletą KSPM makrokategorijų. Tai yra tos, 
kurioms taikoma 2024 m. balandžio mėn. priimta 
pirmoji Europos direktyva dėl SPM (ang. Directive 
against VAW): dalijimasis intymia ar manipuliuojama 
medžiaga be sutikimo; persekiojimas elektroninė-
je erdvėje; priekabiavimas elektroninėje erdvėje ir 
smurto ar neapykantos kurstymas elektroninėje 
erdvėje. 

Ataskaitoje pateikiamas papildomų KS formų ap-
rašymas (pvz., "google bombing", "sealioning" ir 
kt.). Sąrašas nėra baigtinis, atsižvelgiant į tai, kad 
didėjanti skaitmenizacija ir sparčiai vystantis tech-
nologijoms atsiranda vis naujų formų. Tarp šių pa-
pildomų formų aprašoma "manosfera" ir porno-
grafija.

Manosfera - tai vyrų bendruomenių internete 
tinklas, ginantis įvairias vyrų teises ir interesus, 

MAKROFORMOS:

Manosfera - tai vyrų bendruomenių 
internete tinklas, ginantis įvairias 

vyrų teises ir interesus, tačiau 
propaguojantis mizoginišką ideologiją, 

antifeministinius ir seksistinius 
įsitikinimus.

PAPILDOMOS FORMOS:

tačiau propaguojantis mizoginišką ideologiją, anti-
feministinius ir seksistinius įsitikinimus. Jie kaltina 
moteris ir feministes dėl įvairiausių visuomenės 
problemų. Daugelis šių bendruomenių skatina pa-
sipiktinimą ar net neapykantą moterims ir mergai-
tėms.23  Pornografija skatina žalingus stereotipus 
apie moteris. Pornografijos kūrimas ir pardavimas 
yra susijęs su smurtu prieš moteris ir jį skatina bei 
atlieka svarbų vaidmenį formuojant vyrų ir mote-
rų santykių sampratą. Be to, pornografija smurtą 
paverčia „seksualiu“. Duomenys rodo, kad valsty-
bėse, kuriose pornografinių žurnalų tiražai dides-
ni, išžaginimų skaičius yra didesnis. 24
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Dėl to, kad nėra sutartų KS apibrėžčių ir jos  
matavimo metodikų, ypač sunku įvertinti pro-
blemos mastą.25 Nepaisant spragų ir metodikų 
skirtumų, tiek tarptautiniu, tiek ES lygmeniu 
buvo bandoma įvertinti KS.  

Tarptautiniu lygmeniu pasaulinėje ataskaitoje26 

kurioje apibendrinti nuo 2018 m. internete atliktų 
apklausų apie SPMM rezultatai, apskaičiuota, kad 
16-58 proc. moterų yra patyrusios KSPM. Pana-
šiai Economist Intelligence Unit (liet. Ekonomistų 
žvalgybos padalinys) nustatė, kad 38 proc. mote-
rų yra asmeniškai patyrusios smurtą internete, o 
85 proc. moterų, kurios leidžia laiką internete, yra 
matę skaitmeninį smurtą prieš kitas moteris.27

Labai trūksta duomenų ir mokslinių tyrimų 
apie KSPM, kas taip pat yra didelė problema ir 
ES lygmeniu. Pagrindinių teisių agentūra (toliau 
- FRA) siekdama užfiksuoti kai kurių KSPM formų 
paplitimą, dar 2014 m. ir 2019 m. atliko tam tikrus 
bandymus.28  2019 m. FRA atlikto tyrimo metu29 
nustatyta, kad 13 proc. moterų patyrė priekabiavimą 
elektroninėje erdvėje per pastaruosius penkerius 
metus. Kiti įdomūs duomenys gauti iš 2021 m. 
„HateAid“ atliktos apklausos.30 2021 m. apklauso-
je du tūkstančiai 18-80 metų amžiaus žmonių iš 
visų ES šalių buvo klausiami apie jų patirtį, susiju-
sią su skaitmeniniu smurtu. Rezultatai parodė, jog: 
50 proc. jaunų suaugusiųjų (18-35 m.) ES patiria 
neapykantą internete; 30 proc. moterų visoje ES 
baiminasi, kad be jų sutikimo gali būti dalijamasi 
suklastotais jų intymiais atvaizdais; 80 proc. res-

pondentų interneto platformoms duoda prastą 
įvertinimą.31 

Nacionaliniu lygmeniu Vokietijoje, Prancūzijoje 
ir Ispanijoje daugiau nei viena iš dviejų (53 proc.) 
18-34 metų amžiaus moterų (53 proc.) yra nuken-
tėjusios nuo smurto dėl įvaizdžio. 82 proc. nuken-
tėjusių moterų nurodė, kad jos jaučiasi mažiau 
saugios, o kai kurios nori visiškai pasitraukti iš  
internetinių erdvių.32 Prancūzijoje daugiau nei 4 iš 
10 žmonių teigia, kad yra nukentėję nuo priekabia-
vimo internete.33

PAPLITIMAS
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KIBERNETINIO SMURTO LYČIŲ ASPEKTAS

Smurtas elektroninėje erdvėje turi lyčių as-
pektą. Remiantis 2023 m. FRA ataskaita34 ku-
rioje daugiausia dėmesio skiriama neapykantai 
internete socialinės žiniasklaidos pranešimuose, 
moterys susiduria su priekabiavimu inter-
nete dažniau nei kitos tikslinės grupės (afri-
kiečių kilmės asmenys, žydai ir romai). Panašiai, 
atlikus amerikiečių tyrimą, nustatyta, kad 33 
proc. jaunesnių nei 35 metų amžiaus moterų tei-
gia patyrusios seksualinį priekabiavimą interne-
te, palyginti su 11 proc. vyrų.35 Be to, GREVIO36 

pabrėžia, kad tiek vyrai, tiek moterys gali patirti 
smurto tarp žmonių atvejų, tačiau moterys daug 
dažniau patiria pasikartojantį ir sunkų smurtą 
tiek ne internetinėje erdvėje, tiek internete. 

NUSIKALTĖLIAI

Kibernetinis smurtas prieš moteris gali būti vyk-
domas tiek vyrų, tiek moterų. Tačiau daugumoje 
atvejų prieš moteris smurtauja vyrai, kurie gali 
būti tiek nepažįstami, tiek pažįstami aukai.39 Pa-
vyzdžiui, didžioji dauguma seksualininio smurto 
dėl įvaizdžio vykdytojų yra vyrai.40 Nusikaltėlių 
gali būti vienas arba daugybė. Atsižvelgiant į 

Nors visoms moterims, turinčioms prieigą prie 
skaitmeninės erdvės, kyla KS rizika, kai kurios 
moterų grupės yra ypač pažeidžiamos. Skai-
tmeninės su lytimi susijusios smurto prieš mo-
teris formos gali būti ypač ryškios moterims ir 
mergaitėms, kurioms gresia arba kurios patiria 
susikertančių diskriminacijos formų poveikį, ir 
jas gali sustiprinti tokie veiksniai kaip negalia, 
seksualinė orientacija, politinė padėtis, reli-
gija, socialinė kilmė, migracinis ar įžymybės 
statusas, amžius.37 Viešajame gyvenime daly-
vaujančios moterys, įskaitant moterų teisių 
aktyvistes, žmogaus teisių gynėjas, moteris 
politikes ir žurnalistes, taip pat dažnai tampa 
KS taikiniais.38

tai, kad technologijos leidžia lengvai ir greitai pla-
tinti žalingą turinį, reikėtų nustatyti tiek pirmi-
nius, tiek antrinius nusikaltėlius. Pavyzdžiui, 
vienas asmuo gali pasidalinti nesankcionuotu in-
tymiu atvaizdu (pirminis kaltininkas), kurį vėliau 
gali peržiūrėti ir juo pasidalinti daugybė vartotojų 
(antriniai kaltininkai).41
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KONVENCIJOS DĖL ŽMOGAUS TEISIŲ IR LAISVIŲ  
APRIBOJIMO POVEIKIS MOTERIMS

Viešas, plačiai paplitęs, pasikartojantis ir nesibai-
giantis smurto prieš moteris pobūdis, taip pat in-
ternetinio ir neinternetinio smurto sąsajos verčia 
nukentėjusiąsias jausti nuolatinę baimę ir nesau-
gumo jausmą.42

GREVIO nurodo sunkų psichologinį, ekonominį 
ir socialinį KSPM poveikį. Be individualaus ir soci-
alinio lygmens poveikio, dėl priekabiavimo patiria-
mos didelės finansinės pasekmės, pavyzdžiui, 
sveikatos priežiūros išlaidos, žala karjeros pers-
pektyvoms, darbo praradimas ir nedarbingumas. 
EPRS tyrime nustatyta, kad bendros priekabiavi-
mo ir persekiojimo elektroninėje erdvėje išlaidos 
asmenims ir visuomenei sudaro nuo 49,0 iki 89,3 
mlrd. eurų.43 

Ypač neigiamas poveikis moterims politikėms 
ir žurnalistėms. Moterys politikės yra linkusios 
mažinti savo politinę veiklą, yra atgrasomos nuo 
dalyvavimo rinkimuose ir net anksčiau laiko palie-
ka pareigas.44 Didelį poveikį tai turi ir žurnalistėms. 
Atlikus tyrimą nustatyta, kad 30 proc. apklaustų 
moterų žurnalisčių save cenzūravo socialinėje er-
dvėje dėl internetinio smurto prieš moteris.45 Re-
zultatai yra tokie, kad kibernetinis smurtas prieš 
moteris riboja moterų dalyvavimą visuomenėje ir 
lyderystę; moterų balsai nutildomi, diskredituoja-
mi ir cenzūruojami.

Dažnai manoma, kad kibernetinis smurtas prieš moteris yra 
mažiau pavojinga ir mažiau žalinga smurto  dėl lyties forma, 
tačiau jis gali turėti tokių pat rimtų pasekmių moterų sveikatai ir 
gyvenimui kaip ir fizinis bei seksualinis smurtas.
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TEISINĖ IR POLITINĖ SISTEMA, SUSIJUSI SU KSPM

TARPTAUTINIS LYGIS

Tarptautiniu lygmeniu Jungtinių Tautų (JT) ir 
Europos Tarybos (ET) lygmeniu buvo sprendžia-
mi klausimai, susiję su smurtu prieš moteris ir 
vyrus. Pagrindinis teisinis dokumentas yra Euro-
pos Tarybos Konvencija dėl smurto prieš moteris 
ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos 
su juo (Stambulo konvencija).46 ES prisijungė prie 
Stambulo Konvencijos 2023 m. birželį, praėjus še-
šeriems metams po jos pasirašymo, todėl Konven-
cija ES įsigaliojo 2023 m. spalio 1 d.47 Nepaisant to, 
jog ES ratifikavo Konvenciją, penkios ES valstybės 
narės48 dar nėra jos ratifikavusios. 

Nors Konvencijoje neminimas kibernetinis smurtas, 
jos taikymo sritis, kaip apibrėžta 2 straipsnyje, ap-
ima ir smurtą, vykdomą interneto erdvėje ir nau-
dojant informacines komunikacines technologijas 
(IKT). Be to, Konvencijos straipsniai dėl seksuali-
nio priekabiavimo (40 straipsnis) ir persekiojimo 
(34 straipsnis) yra taikytini kibernetiniam smurtui 
prieš moteris. Konvencija aiškinama atsižvelgiant 
į GREVIO bendrąją rekomendaciją Nr. 1,49 kurio-
je smurto prieš moteris apraiškos skaitmeninėje  
erdvėje priskiriamos prie smurto dėl lyties apraiš-
kų, kurioms taikoma Stambulo Konvencija.

Pagrindinė teisinė priemonė ES lygmeniu yra Di-
rektyva 2024/1385 dėl kovos su smurtu prieš 
moteris ir smurtu artimoje aplinkoje,50 kurią 
ES Parlamentas ir ES Taryba priėmė 2024 m. ba-
landžio mėn. Pastarojoje direktyvoje yra keturi 
straipsniai, skirti smurtui prieš moteris elektro-

ES LYGMENIU

ninėje erdvėje: 5 straipsnis dėl nesankcionuoto 
dalijimosi intymia ar manipuliuojama medžiaga; 
6 straipsnis dėl persekiojimo elektroninėje erdvė-
je; 7 straipsnis dėl priekabiavimo elektroninėje 
erdvėje ir 8 straipsnis dėl smurto ar neapykantos 
kurstymo elektroninėje erdvėje. Direktyvoje taip 
pat nustatomos visų formų smurto prieš moteris 
arba smurto artimoje aplinkoje nukentėjusiųjų tei-
sės ir numatoma jų apsauga. 51

Šią direktyvą galima laikyti svarbiu žingsniu į 
priekį, siekiant geriau apsaugoti moteris ir 
mergaites nuo smurto prieš moteris. Joje ge-
rokai patobulintas siekis nustatyti minimalias 
taisykles, susijusias su kibernetinio smurto formo-
mis.52 Vienas iš direktyvos privalumų yra tai, kad ji 
apima tiek ne internetu, tiek internetu vykdomas 
SPM formas. Be to, ji apima ir tas formas, kai auka 
paprastai pažįsta kaltininką (pvz., persekiojimas, 
priekabiavimas), ir tas, kai auka nepažįsta kaltinin-
ko (pvz., neapykanta, ‘deepfakes’ ir pan.). 

Nepaisant jos privalumų, direktyva nėra be ap-
ribojimų ir buvo kritikuojama. Pavyzdžiui, 5-8 
straipsniuose, skirtuose KSPM, kalbama apie tyči-
nius veiksmus. Ši nuoroda kelia tam tikrų teisinių 
sunkumų, atsižvelgiant į tai, kad reikia įrodyti, jog 
veika buvo tyčinė. Joje numatyta "sunki" įrodi-
nėjimo našta, tenkanti nuo KS nukentėjusiems 
asmenims, taip pat atsižvelgiant į naujų techno-
logijų, naudojamų KS vykdyti, sudėtingumą ir į tai, 
kad nukentėjusieji gali neturėti informacinių ir ry-
šių technologijų (IRT) įgūdžių. Be to, 5, 6 ir 7 straips-
niuose kalbama apie "didelę žalą". Ši sąlyga suke-
lia teisinį neapibrėžtumą aukoms įvairiose šalyse, 
todėl sprendimą, ar už tokius veiksmus galima 
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bausti, teismai priima savo nuožiūra. Ši formuluo-
tė grindžiama nepakankamu informuotumu apie 
KS žalingumą. 53

Be to, 5 ir 7 straipsniuose kalbama apie tam tikros 
medžiagos prieinamumą "visuomenei" per IRT. 
5 straipsnio 18 konstatuojamojoje dalyje sąvokos 
"visuomenė" aiškinimas paliekamas teisėjo nuo-
žiūrai, atsižvelgiant į aplinkybes ir naudojamas 
technologijas, dėl kurių gali kilti pavojus, kad ne-
bus įtrauktos, pavyzdžiui, Whatsapp grupės. 
Su 8 straipsniu susijusioje 26 konstatuojamojoje 
dalyje teigiama, kad sąvoka "viešas" turėtų būti 
suprantama kaip pasiekianti neribotą naudotojų 
skaičių. Geriau būtų buvę vartoti platesnį terminą 
"kiti galutiniai naudotojai", kaip siūlė ES Parlamen-
tas, kaip aiškiai nurodyta EMLO. 54

5 straipsnio b punktas dėl dalijimosi manipu-
liuojama medžiaga be sutikimo taip pat turi ri-
botą taikymo sritį; jis taikomas tik medžiagai, ku-
rioje asmuo atrodo "dalyvaujantis seksualinėje 
veikloje". Todėl tai neapima nudistinių nuo-
traukų, dėl ko į taikymo sritį nepatenka didelė 
dalis seksualinių skaitmeninių klastočių. Be to, 
tikėtina, kad tai, kas gali būti laikoma "seksualine 
veikla", gali labai skirtis įvairiose valstybėse narėse 
ir sukelti sąvokų apibrėžimo painiavą.

Taip pat nerimą kelia nuorodos į 5 straipsnyje ir 20 
konstatuojamojoje dalyje nurodytas išimtis, susi-
jusias su "saviraiškos laisve" ir "meno ir mokslo 
laisve", nes jomis galima pateisinti dalijimąsi inty-
mia medžiaga be sutikimo. Šios nuostatos gali su-
mažinti šio straipsnio veiksmingumą, nes teismi-
nėms institucijoms paliekama teisė savo nuožiūra 
spręsti, ar intymių vaizdų dalijimąsi be sutikimo 
laikyti nusikaltimu, ar ne. Pasak EMLO, saviraiškos 
laisvės sąvoka neturėtų tapti būdu pateisinti inter-
netinę neapykantą ir lyčių diskriminaciją. 55

Skubus kenksmingos medžiagos pašalinimas 
numatytas Direktyvos dėl smurto prieš moteris ir 
mergaites ir smurto artimoje aplinkoje 23 straips-
nyje; tokia priemonė papildo veiksmus pagal kitą 
svarbią skaitmeninės srities priemonę - Skaitme-
ninių paslaugų įstatymą56 (SPĮ). Šiuo įstatymu, 
priimtu 2022 m. spalio mėn., siekiama sukurti 
saugesnę interneto aplinką ES vartotojams ir įmo-
nėms. Jame apibrėžiamos aiškios interneto plat-
formų ir socialinės žiniasklaidos pareigos; spren-
džiami neteisėto turinio ir produktų, neapykantą 
kurstančių kalbų ir dezinformacijos klausimai; taip 
pat didinamas skaidrumas, užtikrinant geresnį 
ataskaitų teikimą ir priežiūrą. 

Pasak mokslininkų,57 SPĮ priemones galima lai-
kyti sveikintinu seksualinės prievartos dėl at-
vaizdo plitimu ir žalos pripažinimu. Smurtas 
lyties pagrindu pripažįstamas kaip viena iš 
makrolygio rizikos grupių kartu su kitomis ri-
zikomis. Pagal "Skaidrumo ataskaitų rinkinį" 
Komisija šiuo metu rengia konkrečias kate-
gorijas58 priklausančias smurto lyties pagrindu 
makroaplinkai. Dar vienas teigiamas pokytis pa-
gal SPĮ yra tai, kad Komisija pagal SPĮ 2023 m. 
gruodžio mėn. tris pornografijos platformas 
("Pornhub", "XVideos" ir "Stripchat") priskyrė 
labai didelėms interneto platformoms (LDIP).59 

Esta designación implica responsabilidades sobre 
transparencia y protección a menores. 
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KITI SVARBŪS ES TEISĖS AKTAI, TAIKOMI 
KSPM, YRA ŠIE:

	 2024 m. kovo 13 d. Europos Parlamentas 
priėmė Dirbtinio intelekto aktą60 (DIA). Nors šis 
aktas suteikia galimybę sumažinti kai kuriuos pa-
vojus, kuriuos kelia netinkamas dirbtinio intelekto 
naudojimas, pavyzdžiui, "deepfakes", jame nėra 
jokios aiškios nuorodos į KSPM. Be to, akte lyčių 
lygybė minima tik bendrai.61

	 Nusikaltimų aukų teisių direktyva62 

(Direktyva 2012/29/ES), kuri nuo 2024 m. vis dar 
peržiūrima ir kurioje teigiama, kad visos nusikalti-
mų aukos (įskaitant KS) ir jų šeimos nariai turi būti 
pripažįstami ir su jais turi būti elgiamasi pagarbiai 
ir nediskriminuojant, remiantis individualiu požiū-
riu, pritaikytu prie aukos poreikių. 	 Direktyva dėl prekybos žmonėmis pre-

vencijos, kovos su ja ir aukų apsaugos63 (Direk-
tyva 2011/36/ES)64 kuri buvo atnaujinta 2024 m. 
balandžio mėn. Atnaujintoje versijoje prekyba 
žmonėmis, įvykdyta arba palengvinta naudojant 
IRT, įskaitant internetą ir socialinę žiniasklaidą, 
įvardijama kaip sunkinanti aplinkybė, kai ji susijusi 
su seksualiniu išnaudojimu.

	 Bendrajame duomenų apsaugos regla-
mente65 (Reglamentas (ES) 2016/679), numatyta 
"teisė ištrinti", geriau žinoma kaip teisė būti pa-
mirštam. Vis dėlto reglamente neapibrėžiama 
jokia KS forma, tačiau numatoma seksualinio 
priekabiavimo aukų apsauga (pvz., intymių vaiz-
dų dalijimosi be aukos sutikimo) ir numatomos 
sankcijos asmeniui, atsakingam už dalijimąsi ne-
suderintu turiniu, ir tokios medžiagos leidėjui.66
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Šią direktyvą galima laikyti svarbiu 
žingsniu į priekį, siekiant geriau 

apsaugoti moteris ir mergaites nuo 
smurto prieš moteris.

NACIONALINIS LYGMUO

Per pastaruosius penkerius metus kai kurios 
valstybės narės ėmėsi svarbių veiksmų, kad  
užkirstų kelią tam tikriems smurto prieš moteris 
ir vyrus aspektams ir su jais kovotų.67 Pavyzdžiui,  
Prancūzijoje kibernetinis smurtas prieš moteris 
ir mergaites įvestas kaip nauja nusikalstama 
veika. Slovėnijoje ir Lenkijoje teisės aktais už 
persekiojimą tiek ne internetinėje erdvėje, tiek 
internete numatyta baudžiamoji atsakomybė. 
Italijoje įvesta nauja nusikalstama veika - ne-
teisėtas seksualinio pobūdžio vaizdų ar vaizdo 
įrašų platinimas, o Austrijoje priimtas neapy-
kantos kalbos internete paketas, kuriame numa-
tytos naujos kovos su šia problema priemonės. 
Estijoje policijoje įsteigtas "interneto pareigūnų" 
padalinys, kuris specializuojasi neapykantos  
kalbos ir priekabiavimo internete srityje, o  
Airijoje 2021 m. įstatymu dėl priekabiavimo, 
žalingo bendravimo ir susijusių nusikaltimų kri-
minalizuojamos visos intymių vaizdų dalijimosi 
be sutikimo formos, numatant 10 metų laisvės 
atėmimo bausmę.68  Už ES ribų esanti Jungtinė 
Karalystė neseniai priėmė naujas iniciaty-
vas, kuriomis siekiama kriminalizuoti kiber-
netinį šmeižtą ir apskritai neteisėtą turinį 
internete - 2023 m. priimtas Saugos internete 
įstatymas, kuriam 2023 m. buvo suteiktas kara-
liškasis pritarimas.69
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Nustatyti šie iššūkiai:

	 Nepakankamas informuotumas ir ne-
pakankamas KSPM rimtumo įvertinimas yra 
pagrindinės problemos, dėl kurių apie incidentus 
pranešama nepakankamai. 
		
	 Tarptautiniu ir ES lygmeniu dar nėra sude-
rintos KSPM apibrėžties.  Todėl teisinės ir sta-
tistinės KS apibrėžtys įvairiose šalyse ir organi-
zacijose labai skiriasi. Be to, dauguma apibrėžčių 
yra neutralios lyties atžvilgiu ir nepripažįsta 
smurto internete ir ne internete sąsajų.
		
	 Atsižvelgiant į spartų technologijų vysty-
mąsi, KSPM teisinės sistemos labai greitai pa-
sensta.
		
	 Duomenų apie kibernetinio smurto 
prieš moteris trūkumą dar labiau apsunkina tai, 
kad esami duomenys dažnai nėra suskirstyti 
pagal lytį, amžių, aukos ir nusikaltėlio ryšį, negalią 
ar kitus svarbius veiksnius.

PAGRINDINIAI IŠŠŪKIAI

	 Dėl nepakankamo moterų atstovavimo 
IRT sektoriuje, IRT produktuose, įskaitant inter-
netinius žaidimus ir virtualios realybės platformas, 
kuriose vis dažniau pasitaiko moterų ir vyrų teisių 
pažeidimų, trūksta lyčių aspekto. 
		
	 Atitinkami subjektai, įskaitant teisėjus, 
prokurorus, policijos pareigūnus, sveikatos 
priežiūros specialistus, mažai žino apie kiberne-
tinį smurtą prieš moteris ir jo įvairias apraiškas.
		
	 Socialinė žiniasklaida ir interneto plat-
formos ne visada veiksmingai šalina neteisėtą ir 
žalingą turinį. Internetinių platformų pranešimų 
apie skundus sistemos ne visada yra patogios, 
todėl aukos nežino, į ką gali kreiptis pagalbos.
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GEROJI PRAKTIKA KOVOJANT SU KSPM

	 Gebėjimų stiprinimas: Slovėnijoje teisė-
saugos pareigūnams ir teisėjams buvo surengti 
seminarai ir mokymai, kuriais siekta sustiprinti 
jų gebėjimus tirti skaitmeninį smurto prieš mer-
gaites ir moteris aspektą ir vykdyti baudžiamąjį 
persekiojimą. Taip pat buvo priimtas ir išplatintas 
vadovas visoms Slovėnijos policijos nuovadoms ir 
valdyboms, prokuratūroms ir teismams, kuriame 
pateiktos gairės, kaip nagrinėti kibernetinio smur-
to prieš moteris atvejus.70

	 Nacionalinių žmogaus teisių institucijų 
dalyvavimas: Nacionalinės žmogaus teisių insti-
tucijos atlieka svarbų vaidmenį kovojant su neapy-
kantos kurstymo ir terorizavimo atvejais, ypač kai 
jų įgaliojimai leidžia tirti neapykantos kurstymo 
internete atvejus. Belgijoje Moterų ir vyrų lygybės 
institutas pateikė baudžiamąjį skundą prieš socia-
linės žiniasklaidos platformą už tai, kad ji atsisakė 
pašalinti intymias nuotraukas neturinčias sutiki-
mo.71

	 Prevencija: Tyrimas72 finansuojamas So-
cialinių ir humanitarinių mokslų tyrimų tarybos 
(toliau - SSHRC) ir Kanados paveldo fondo, atsklei-
džia, kaip jaunimo skaitmeninių galimybių suteiki-
mas gali padėti kovoti su didėjančia dezinforma-
cijos banga, kurią skatina "deepfake" ir dirbtinio 

intelekto technologijos. Tyrime daugiausia dėme-
sio skirta tam, kaip jaunimas suvokia "deepfake" 
poveikį bei nagrinėtas jo gebėjimas ir noras veiks-
mingai pasipriešinti dezinformacijai. 

	 Išgyvenusiųjų dalyvavimas: Išgyvenu-
sieji: "Reclaim Coalition to End Online Image-ba-
sed Sexual Violence",73 vienija pasaulinį lyderių 
tinklą, kad paspartintų pasaulinį atsaką į seksua-
linį smurtą internete, pasitelkiant bendras inicia-
tyvas, apimančias advokaciją, politiką, technologi-
jas ir pagalbą išgyvenusiesiems. Koalicija asmenis, 
tiesiogiai susidūrusius su seksualiniu smurtu nau-
dojant atvaizdus, vadina "išgyventos patirties eks-
pertais" bei suteikia balsą nukentėjusiems asme-
nims ir jų patirčiai.

	 Pagalbos linijos: Skaitmeninio saugumo 
pagalbos linija "Access Now" padeda moterims, 
kurioms gresia pavojus patirti KS, pagerinti jų skai-
tmeninio saugumo praktiką ir teikia skubią pagal-
bą užpultoms moterims. Visą parą veikianti Skai-
tmeninio saugumo pagalbos linija realiuoju laiku 
teikia tiesioginę techninę pagalbą ir konsultacijas 
pilietinės visuomenės grupėms ir aktyvistams, ži-
niasklaidos organizacijoms, žurnalistams ir tinkla-
raštininkams bei žmogaus teisių gynėjams. 

ES ir už jos ribų buvo nustatyta įvairių rūšių geroji patirtis; pastaroji buvo 
suskirstyta į kategorijas pagal taikymo sritį ir tikslą. Toliau pateikiamas 
vienas kiekvienos praktikos pavyzdys:
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	 Kova su internetiniu seksizmu ir neapy-
kantos kalba internete: #StopFisha74 yra Pran-
cūzijos feministinė nevyriausybinė organizacija, 
kurios tikslas - kovoti su kibernetiniu seksizmu. Ji 
buvo sukurta kaip parama nukentėjusiems ir per-
spėjimas pasmerkti kiberseksizmą Covid-19 pan-
demijos metu. Judėjimui toliau augant, #StopFisha 
tapo nevyriausybine organizacija, kuri dabar ko-
voja su visų formų seksistiniu ir seksualiniu kiber-
netiniu smurtu. 

	 Specializuotos paramos paslaugos: Ke-
liose šalyse steigiami specializuoti teisėsaugos 
padaliniai, turintys išsamių žinių apie kibernetinį 
smurtą prieš moteris, siekiant užtikrinti veiks-
mingus ir operatyvius policijos tyrimus ir paramą 
aukoms. Lotynų Amerikoje vis dažniau pasitaiko 
specializuotų teisėsaugos padalinių. Pavyzdžiui, 
Meksikos federalinėje policijoje veikia teismo eks-
pertizės skyrius, atsakingas už elektroninių nusi-
kaltimų tyrimus, įskaitant nusikaltimus internete, 
kibernetinį smurtą prieš moteris ir mergaites. Taip 
pat Kolumbijos nacionalinė policija turi panašų Ki-
bernetinės policijos centrą, o Brazilijos federalinė-
je policijoje veikia kovos su elektroniniais nusikal-
timais biuras.75

	
	 Kenksmingo turinio pašalinimas: JK pa-
galbos linija "Revenge Porn Helpline" (toliau - RPH) 
padeda užkirsti kelią tam, kad asmenys netaptų 
nesankcionuoto piktnaudžiavimo intymiais vaiz-
dais aukomis. Nuo jos įkūrimo RPH padėjo tūks-
tančiams nukentėjusiųjų, iš interneto sėkmingai 
pašalinta daugiau nei 90 % vaizdų, o iš interneto 
sėkmingai pašalinta daugiau nei 200 000 atskirų 
nesankcionuotų intymių vaizdų.76
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REKOMENDACIJOS

Toliau pateiktos rekomendacijos parengtos remiantis išsamiais 
dokumentiniais tyrimais, teisinių ir politinių dokumentų apžvalga 
ir konsultacijomis su suinteresuotosiomis šalimis. Nors bendrosios 
rekomendacijos taikomos visoms suinteresuotosioms šalims, susijusioms 
su KSPM srityje, parengtos konkrečios rekomendacijos ES institucijoms ir 
valstybėms narėms.

Įgalinkite išgyvenusius asmenis: Išklausyti nu-
kentėjusiųjų moterų požiūrį ir įtraukti jas į progra-
mų, politikos ir paslaugų, susijusių su kibernetinio 
smurto prieš moteris, kūrimą ir įgyvendinimą. 
Išgyvenusieji dažnai patiria aukų kaltinimą, nors 
moterys nėra atsakingos už KS prevenciją. Reikia 
holistinio požiūrio, kuris apimtų teisines priemo-
nes, skirtas aukoms apsaugoti ir užkirsti kelią KS, 
taip pat raginama didelėms technologijoms imtis 
veiksmų, kad jos prisiimtų atsakomybę ir koordi-
nuotą atsaką tam, kad būtų kovojama su seksizmu 
ir kultūrinėmis normomis, siekiant išvengti aukų 
kaltinimo.

Didinti moterų dalyvavimą technologijų sekto-
riuje:  Labai svarbu užtikrinti, kad moterys daly-
vautų kuriant į lyčių lygybę orientuotus produk-
tus. Tai apima technologijų, kuriose moterys nėra 
seksualizuojamos, kūrimą, saugių ir prieinamų 
pranešimų mechanizmų kūrimą ir galimybę gauti 
paramą. 

Stiprinti įvairių suinteresuotųjų šalių bendra-
darbiavimą: Stiprinti įvairių suinteresuotųjų šalių 

BENDROSIOS REKOMENDACIJOS

(ES subjektų, valstybių narių, technologijų sekto-
riaus, pilietinės visuomenės, nukentėjusiųjų nuo 
kibernetinio smurto prieš moteris, nacionalinių 
žmogaus teisių institucijų, moterų teisių orga-
nizacijų ir t. t.) bendradarbiavimą siekiant veiks-
mingai spręsti kibernetinio smurto prieš moteris 
problemą pasitelkiant pagrindines partnerystes ir 
suderintus veiksmus, kad būtų išvengta dabarti-
nio veiksmų dubliavimo ir spragų. Labai svarbu, 
kad pagrindiniai veikėjai nuolat keistųsi žiniomis 
ir bendradarbiautų, įskaitant mokymąsi iš šalių, 
turinčių pažangesnes KSPM sprendimo sistemas. 

Užtikrinti, kad technologijų sektorius, ypač so-
cialinės žiniasklaidos ir interneto platformos, 
vykdytų savo įsipareigojimus: Socialinė žinias-
klaida ir interneto platformos turi būti atsakin-
gos už kovą su ŽMOGAUS TEISIŲ ĮGYVENDINIMU. 
Technologijų sektorius turėtų aktyviai, greitai ir 
veiksmingai stebėti ir šalinti neapykantos dėl lyties 
kalbą, seksistinį ir mizoginišką turinį ir kitas KSPM 
formas. Jis taip pat turėtų stiprinti bendradarbia-
vimą su teisėsaugos institucijomis, kad būtų tin-
kam.ai sprendžiami KSPM atvejai. Be to, jie turėtų 
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teikti veiksmingus išteklius naudotojams, kad jie 
galėtų atpažinti prievartą internete ir užkirsti jai 
kelią. Trumpai tariant, technologijų bendrovėms, 
interneto platformoms ir socialinei žiniasklaidai, 
įskaitant pornografijos platformas, reikia didesnio 
skaidrumo ir atskaitomybės, greitesnio neteisėto 
turinio šalinimo, saugumo pagal dizainą ir preven-
cijos.

Požiūris į pornografiją kaip į tęstinį neteisėtų 
lytinių santykių reiškinį: EMLO smerkia porno-
grafijos verslą ir atkreipia dėmesį į milžinišką fi-
nansinį pelną, kurį gauna pornografijos pramonė, 
bendradarbiaudama su prostitucijos verslu. EMLO 
ragina ES ir valstybes nares imtis veiksmų, kad 
pornografija būtų pripažinta kaip viena iš smurto 
prieš moteris formų. 

REKOMENDACIJOS ES INSTITUCIJOMS

išplėsti jos taikymo sritį: Apskritai direktyvą ga-
lima laikyti vertinga priemone, padedančia apsau-
goti moteris nuo pagrindinių KSPM formų. Tačiau 
ateityje, atnaujinant direktyvą, reikėtų atlikti tam 
tikrus patobulinimus. Atsižvelgiant į sąsajas tarp 
kibernetinio smurto ir išžaginimo, į tekstą reikėtų 
įtraukti išžaginimą kaip lytinius santykius be laisvo 
sutikimo. Reikėtų atsisakyti grindžiamumo tyčine 
veika ir į "didelę žalą", nes jomis nukentėjusiajam 
užkraunama sunki įrodinėjimo našta. Į direktyvos 
peržiūrą reikėtų įtraukti pornografinės medžia-
gos, kurioje vaizduojami seksualinės prievartos 
veiksmai, gamybą ir platinimą, nes tai yra seksua-
linio išnaudojimo forma. Nusikaltimo taikymo sritį 
reikėtų išplėsti, kad ji apimtų visų formų vaizdinę 
seksualinę prievartą, įskaitant pornografiją.

Atnaujinti galiojančius ES teisės aktus, kad 
būtų atsižvelgta į lyčių lygybės aspektą: Rei-
kėtų atnaujinti Nusikaltimų aukų teisių direktyvą, 
kad į ją būtų įtraukti straipsniai, specialiai skirti KS 
ir jo lyčių aspektui. 2008 m. pamatinis sprendimas 
dėl kovos su tam tikromis rasizmo ir ksenofobijos 
formomis ir apraiškomis taip pat turėtų būti per-
žiūrėtas, kad į jį būtų įtraukta nuoroda į neapy-
kantos lyties atžvilgiu kurstymą IRT priemonėmis. 

Veiksmingai užtikrinti SPĮ vykdymą: Europos 
Komisija turi vykdymo užtikrinimo ir tyrimo galią, 
susijusią su SPĮ nustatytomis prievolėmis. Labai 
svarbu, kad Komisija, bendradarbiaudama su naci-
onaliniais skaitmeninių paslaugų koordinatoriais, 
veiksmingai naudotųsi šiais įgaliojimais (įskaitant 
baudų skyrimą), kad užtikrintų, jog interneto plat-
formos ir tarpininkavimo paslaugos vykdytų savo 
įsipareigojimus pagal SPĮ. 

Įtraukti nuostatą į KSPM pagal Dirbtinio inte-
lekto įstatymą: Atsižvelgiant į seksualinių skai-

ES lygmeniu ir visose ES institucijose suderin-
ti smurto prieš moteris ir vyrus apibrėžtis ir 
kategorijas kad būtų pašalinti esami neatitikimai 
nacionalinėse teisinėse sistemose, kurie trukdo 
veiksmingai apsaugai ir baudžiamajam persekioji-
mui bei neigiamai veikia duomenų rinkimą. Iki šiol 
vienintelį bandymą suderinti teisines ir statistines 
KSPM apibrėžtis atliko EIGE.77 EIGE apibrėžtis turė-
tų priimti visos ES institucijos.

ES turėtų parengti aiškias gaires ir rodiklius: 
kuriais remiamos valstybių narių pastangos rinkti 
duomenis apie smurtą prieš moteris ir vyrus, kaip 
tai šiuo metu daro EIGE.

Ateityje patobulinti Direktyvą dėl smurto 
prieš moteris ir smurto artimoje aplinkoje ir 
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tmeninių klastočių ("deepfakes") ir kitų formų SPM 
plitimą pasitelkiant dirbtinį intelektą, skubiai reko-
menduojama, kad ateityje atnaujintame Dirbtinio 
intelekto įstatyme KS būtų nagrinėjamas atsižvel-
giant į visapusišką lyčių aspektą.

Reguliariai skelbti gaires dėl naujų KSPM for-
mų: Atsižvelgiant į tai, kad daugėja dirbtinio in-
telekto skatinamų neteisėtų kibernetinio smurto 
prieš moteris formų ir kad teisinės ir (arba) politinės 
sistemos nesugeba žengti koja kojon su naujais IRT 
pokyčiais, ES turėtų reguliariai skelbti gaires, kaip 
veiksmingai kovoti su naujausiomis neteisėto ki-
bernetinio smurto prieš moteris formomis. 

REKOMENDACIJOS VALSTYBĖMS NARĖMS

Apskritai, reikalingi kultūriniai 
sisteminiai pokyčiai siekiant spręsti 
KSPM problemą iš lyčių ir įtraukios 

perspektyvos ir kaip smurto 
tęstinumo problemą. 

Suvienodinti nacionalines KSPM apibrėžtis 
su suderintomis ES apibrėžtimis, kuriose at-
sižvelgiama į lyčių lygybę: Valstybės narės tu-
rėtų įtraukti ES suderintas KSPM apibrėžtis ir ka-
tegorijas į savo teisines ir politines sistemas, taip 
pat į savo statistikos ir (arba) duomenų rinkimo 
sistemas, kad užtikrintų palyginamų duomenų 
rinkimą įvairiose šalyse. 

Reguliariai rinkti kokybiškus duomenis apie 
KSPM: Pagal Stambulo konvencijos 11 straipsnį ir 
Direktyvos dėl kovos su neteisėtu laisvės atėmi-

mu 44 straipsnį valstybės narės turėtų rinkti ko-
kybiškus, palyginamus ir suskirstytus duomenis 
apie KSPM, vadovaudamosi EIGE gairėmis. 

Ratifikuoti ir įgyvendinti Stambulo konven-
ciją: Konvencija yra pagrindinė priemonė, skirta 
apsaugoti visas moteris nuo visų formų smurto, 
įskaitant kibernetinį smurtą prieš moteris, todėl 
svarbu, kad visos valstybės narės ją visapusiškai 
įgyvendintų. Be to, pagal GREVIO rekomendaciją 
Nr. 1 valstybės narės turėtų užtikrinti, kad naci-
onalinėse strategijose, programose ir veiksmų 
planuose dėl SPM būtų pripažintas skaitmeninis 
SPM aspektas, nes tai yra holistinio atsako į visų 
formų smurtą dalis.

Stiprinti prevenciją plačiąja prasme: labai svar-
bu kovoti su lyčių stereotipais ir socialinėmis nor-
momis platesniu visuomenės lygmeniu, įskaitant 
moterų įgalinimą. Valstybės narės turėtų didinti 
visų specialistų informuotumą apie kibernetinio 
smurto prieš moteris apraiškas ir pasekmes. 

Į mokyklinio ugdymo programas nuo ankstyvo 
amžiaus turėtų būti įtraukta ir berniukų, ir mer-
gaičių prevencija bei informuotumas apie kiber-
netinį smurtą prieš moteris.78 Be to, kaip reko-
menduojama EMLO ataskaitoje,79 svarbiausia yra 
įgyvendinti privalomąjį, santykių ir lytiškumo ug-
dymą iš feministinės perspektyvos. 
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Taip pat labai svarbu šviesti vyrus ir berniukus 
apie kibernetinio smurto prieš moteris formas, 
sudėtingumą ir pasekmes. Apskritai, reikalingi 
kultūriniai sisteminiai pokyčiai siekiant spręsti 
KSPM problemą iš lyčių ir įtraukios perspektyvos 
ir kaip smurto tęstinumo problemą. 

Kriminalizuoti KSPM pagal Direktyvą dėl 
smurto prieš moteris: valstybėms narėms re-
komenduojama kriminalizuoti pagrindines KSPM 
formas pagal Direktyvos dėl smurto prieš mote-
ris 5-8 straipsnius ir nuolat derinti teisės aktus su 
technologijų raida. Perkėlimo į nacionalinę teisę 
etapu valstybės narės turėtų taikyti griežtesnius 
nei direktyvoje nustatytus minimalius apsaugos 
standartus. 

Efektyviai prižiūrėti ir užtikrinti, kad būtų 
laikomasi SPĮ: labai svarbu, kad nacionaliniai 
skaitmeninių paslaugų koordinatoriai efektyviai 
prižiūrėtų ir užtikrintų, kad būtų laikomasi SPĮ. 
Tai apima baudų skyrimą, o ypač rimtais atvejais 
- naudotojų prieigos prie paslaugos apribojimą. 

Užtikrinkite atskaitomybę: Valstybių narių 
įstatymai ir politika turėtų užtikrinti kaltininkų 
atsakomybę ir technologijų sektoriaus atskaito-
mybę, taip pat ir tarpvalstybinių KS veikų atveju. 
Itin svarbu veiksmingai užtikrinti teisinės siste-
mos, susijusios su KSPM, vykdymą. 

Pagerinti aukų galimybes pasinaudoti teisių 
gynimo priemonėmis: Svarbu užtikrinti lengvai 
prieinamus ir saugius pranešimų teikimo mecha-
nizmus internete ir ne internete, kad moterys 
galėtų pranešti apie KS. Informacija apie teisines 
priemones ir kitas teisių gynimo priemones tu-
rėtų būti lengvai prieinama nukentėjusiems nuo 
KSPM. 

Teikti specializuotas paramos paslaugas: Būti-
na stiprinti įvairių sektorių paslaugų teikėjų gebė-
jimus reaguoti į specifinį KSPM pobūdį ir nuken-
tėjusiųjų poreikius. Specializuotą į nukentėjusįjį 
orientuotą pagalbą, kurioje būtų naudojamos IRT 
žinios, reikėtų užtikrinti skiriant tinkamą finansavi-
mą ir išteklius. Užtikrinti privalomą ir nuolatinį visų 
susijusių specialistų švietimą ir mokymą, kad jie 
įgytų žinių apie skaitmenines SPM išraiškas, kurios 
leistų jiems reaguoti į moteris nesukeliant antrinės 
viktimizacijos ir pakartotinio traumavimo.      
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